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1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,CAROL DAVILA” DIN BUCURESTI

1.2. | FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENT I

1.3. | Disciplina: PROTETICA DENTARA

1.4. | Domeniul de studii: Sanatate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | Ciclul de studii: LICENTA

1.6. | Programul de studii: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei/materiei optionale din cadrul disciplinei:

2.1 TULBURARI TEMPORO-MANDIBULARE

2.2 | Locatia disciplinei: Aleea Barajul Iezeru nr. 8, Sector 3, Bucuresti

2.3. | Titularul activitatilor de curs: Conf. dr. Cristina Bodnar

2.4. | Titularul activitatilor de lucréri practice: -

25 Anul o 111 | 2.6. Semestrul \ 27, T 6 Colocviu 2:8' .Re.g”T‘”' DA/DS
studiu evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)
Nr. ore pe saptiméana 1 | din care curs: 1 Lucrari practice: -
Total ore din planul de invitimant 14 | din care curs: 14 Lucrari practice: -

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
Documentare suplimentara in biblioteci, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregitire seminare / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri 8
Tutoriat -
Examindri 2
Alte activitati 2
Total ore de studiu individual 36
Total ore pe semestru 50
Numarul de credite 2

4. Preconditii
4.1. de curriculum Cunoasterea morfologiei arcadelor dentare permanente si a notiunilor de ocluzie

dentara din cadrul cursului de protetica dentard fixd din anul II.

4.2. de competente -




5. Conditii

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru prevazut cu sistem de proiectie.
Punctualitate la ora de incepere a cursului.
Tinutd decenta si telefoane mobile inchise.

5.2. de desfasurare a lucrarilor practice | -

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitati)

. Cunostinte (dimensiunea cognitivi)

1. Insusirea cunostintelor actuale despre morfofiziologia si patologia
articulatiei temporomandibulare si a musculaturii mobilizatoare a
mandibulei.

2. Cunoasterea protocolului de analiza ocluzala conventionala si digitala.

3. Asimilarea notiunilor referitoare la gutierele ocluzale.

Il. Abilititi (dlmenS|unea functionali)

1. Invatarea unor tehnici moderne de examinare clinici si paraclinici a

pacientului cu tulburdri temporomandibulare.

6.2. Competente transversale
(de rol, de dezvoltare
profesionala, personale)

I11.Competente de rol
1. Capacitatea de relationare interdisciplinard cu specialitati medicale
conexe: protetica dentara, ORL, reumatologia, neurologia, psihiatria,
psihologia etc.
IV.Competente de dezvoltare profesionali, personala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective generale

Dobandirea cunostintelor pentru intelegerea aspectelor legate de morfo-
functionalitatea aparatului dento-maxilar, in contextul tulburarilor temporo-
mandibulare si algiilor oro-faciale.

7.2. Obiective specifice

1. Insusirea celor mai moderne tehnici de examinare clinica si paraclinica a
pacientului cu tulburari temporo-mandibulare.

2. Insusirea protocolului pentru analiza instrumentali a miscarilor
mandibulare.

3. Cunoasterea etapelor necesare montarii modelelor dentare in articulator
(conventional; virtual) si analiza ocluzala (conventionala; digitala).

4. Acumularea de cunostinte referitoare la indicatiile, tipurile, proiectarea si
realizarea gutierelor ocluzale.

5. Stimularea abilitatii de a implementa cunostintele acumulate in practica
stomatologica.

6. Mentinerea interesului pentru progresul in cercetarea stiintifica din
domeniul stomatologiei si pentru colaborarea inter-disciplinara.

8. Continutul

8.1. Curs Nr. ore/tema | Metode de predare | Obs.
1. Tulburari ale articulatiei temporo-mandibulare si ale 5
musculaturii mobilizatoare a mandibulei.
: — — — Expunerea
2. Examinarea clinicd la pacientii cu tulburdri temporo- 5 intoractiva a
mandibulare. Protocolul DC/TMD. ma?[er?aI:J]Iui de
3. Chestionarele protocolului DC/TMD pentru evaluarea T
o _. : 2 curs, prin mijloace
pacientilor cu tulburdri temporo-mandibulare. multi-media
4. Arborele decizional pentru diagnosticul durerii si al altor o
<. - ’ 2 prezentari .ppt si
tulburari temporo-mandibulare. . L
— — — filme didactice.
5. Investigatii paraclinice pentru evaluarea pacientilor cu 5
tulburari temporo-mandibulare.




6. Gutierele ocluzale 2

7. Echilibrarea ocluzala si administrarea problemelor la
pacientul stomatologic.

8.2. Lucriri practice Nr. ore/tema | Metode de predare | Obs.

8.3. Bibliografie curs

=

Rosenstiel S, Land M, Fujimoto J, Contemporary Fixed Prosthodontics, 5th ed., Elsevier, 2016.

2. Klineberg I, Eckert S, Functional Occlusion in Restorative Dentistry and Prosthodontics, Elsevier,
2016.

3. Diagnostic Criteria for Temporomandibular Disorders https://ubwp.buffalo.edu/rdc-tmdinternational/tmd-

assessmentdiagnosis/dc-tmd/.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

Cunoasterea protocolului de evaluare a tulburarilor temporomandibulare este esentiala in practica stomatologica
curentd pentru depistarea precoce a semnelor si simptomelor de imbolndvire a musculaturii mobilizatoare a
mandibulei si a celor de la nivelul articulatiei temporomandibulare.

Mentinem un dialog permanent si constructiv cu membrii comunitatii medicilor stomatologi pentru a implementa
in practica cunostintele dobandite la aceasta disciplind si pentru a identifica nevoile aparute in vederea adaptarii
programei analitice la necesitdtile practice stomatologice curente.

10. Evaluarea

10.1. Evaluare

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
Cerinte pentru nota 5:
Cunoasterea si aplicarea
protocolului DC/TMD pentru
diagnosticul durerii.

Colocviu: examinare
orala bazata pe
Curs Cerinte pentru nota 10: aplicarea protocolului 100%
Cunoasterea metodelor moderne DC/TMD pe un caz
clinice si paraclinice de diagnostic si | clinic concret.
tratament pentru tulburarile
temporomandibulare.

Lucrari practice | - - -
Standard minim de performanti
Insusirea protocolului DC/TMD pentru evaluarea pacientului cu tulburari temporo-mandibulare.

Mentiune: Fisa disciplinei se va adapta in functie de situatia epidemiologica Covid-19.

Data completarii: Sef disciplina,

19.05.2023 Prof. dr. Marina Imre
Data avizarii in Consiliul Departamentului: Director de departament,
.................................... Prof. dr. Marina Imre
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