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1. Date despre program
1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "CAROL DAVILA” DIN BUCURSTI
1.2. | FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENTUL STOMATOLOGIE 111
1.3. | DISCIPLINA: Odontoterapie Restauratoare — Spitalul Universitar de Urgenti Bucuresti
1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sanatate
1.5. | CICLUL DE STUDII: Licenta
1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicini Dentar3
2. Date despre disciplina
2.1. | Denumirea disciplinei: ODONTOTERAPIE RESTAURATOARE
2.2. | Locatia disciplinei: Calea Plevnei nr.17-21, etaj 1, sector 1 Bucuresti
2.3. | Titularii activititilor de curs: Prof. Dr. Bodnar Dana, Conf. Dr. Marcov Narcis, Conf. Dr. Gheorghiu
Irina, Sef lucrari Dr. Cristina Marcov
2.4. | Titularul activititilor de seminar: Conf. dr. Narcis Marcov
2.5. Anul I | 2.6. Semestrul \% 2.7. Tipul de Examen | 2.8. Regimul DO/
de studiu evaluare disciplinei DS
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)
Nr ore pe 7 din care: curs 3 stagiu clinic/ 4
saptamana lucriri practice
Total ore din planul 98 ore din care: curs 42 ore | stagiu clinic/ 56 ore
de invatimant lucriri practice
Distributia fondului
de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40 ore
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 20 ore
pe teren
Pregitire seminarii / laboratoare, teme si referate 20 ore
Tutoriat 5ore
Examinari 10 ore
Alte activitati 7 ore
Total ore de studiu individual 98 ore
Total ore pe semestru 200 ore
Numirul de credite 8
4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum | Studentii sa aiba:

- cunostinte de biochimie, biofizica, histologie, fiziologie
- cunostinte de morfologie si structurd a dintilor si a arcadelor dentare
- cunostinte de propedeutica stomatologica si materiale dentare

4.2. de competente




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Amfiteatru (sala de curs) cu minimum 75 de locuri,

videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
conexiune la internet

5.2. de desfasurare a stagiului clinic Cabinete (sali de lucru) de medicina dentara, dotate cu unituri

dentare, birouri, scaune, ecran (tabld) de demonstratie,
materiale si instrumentar specifice Odontoterapiei
Restauratoare

6.Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

. Cunostinte (dimensiunea cognitiva)

- Definirea notiunilor referitoare la structura odontonului si a principiilor etiopatogenetice care
stau la baza leziunilor carioase

- Cunoasterea simptomatologiei, formelor clinice si procedeelor de diagnosticare a cariei simple
dentare, pentru stabilirea unui diagnostic si a unei abordari terapeutice odontale adecvate, prin
utilizarea modalitatilor conservative individualizate la situatia clinica

1. Abilititi (dimensiunea functionala)

- Cunoasterea metodelor si tehnicilor de tratament conventional ale cariei simple dentare,
conform regulilor clasice (dupad Black), vs. tehnici moderne (bazate pe adeziune amelo-
dentinard)

- Cunoasterea modalitatilor de detectie si diagnostic al leziunilor dentare

- Cunoasterea proprietatilor generale, a caracteristicilor si a implicatiilor clinice privind
materialele dentare utilizate n odontoterapia restauratoare

- Utilizarea notiunilor invétate privind resursele terapeutice in vederea elaborarii unui plan de
tratament al leziunilor dentare

- Aplicarea planului de tratament stabilit in concordantd cu stadiul actual de cunoastere si
adaptarea sa individualizata la particularitatile pacientului si ale bolii carioase

Competente
transversale

1. Competente de rol

- Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, a conditiilor de finalizare a
acestora, a etapelor de lucru si a timpilor de lucru, a termenelor de realizare alocate si a riscurilor
aferente

- Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici
de relationare si de munca eficientd in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

V. Competente de dezvoltare profesionali, personala

- Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionald asistata

7.0biectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective Cunoasterea de catre student a notiunilor care definesc cariologia si terapia restauratoare a

general leziunilor carioase, etiopatogenia, formele si manifestarile clinice ale cariei simple dentare,
precum si strategiile de abordare terapeutica (obiective si modalitati de profilaxie si tratament)
in caria simpla dentara

7.2. Obiective - Insusirea notiunilor privind structura si functiile tesuturilor dure dentare, in contextul actual

specifice alApatologiei odontale si al odontoterapiei restauratoare

- Intelegerea cariei simple dentare ca o boald multifactoriala, in vederea combaterii factorilor
cauzali Tntr-un cadru individualizat

- Insusirea aspectelor de epidemiologie a bolii carioase si a modalitatilor de profilaxie a cariei
simple dentare

- Insusirea importantei caracterului reversibil al demineralizarii smaltului pentru pastrarea
integritatii sale morfologice prin tratament neinvaziv, in cariile incipiente necavitare

- Insusirea notiunilor privind morfopatologia, formele anatomo-clinice, simptomatologia si
modalitatile de diagnostiv pozitiv si diferential de carie simpla

- Insusirea notiunilor privind detectia si diagnosticul leziunilor carioase si necarioase

- Intelegerea principiului biologic in tratamentul cariei simple, pentru abordarea dentinei
alterate reversibil / ireversibil, pentru tratamentul plagii dentinare si pentru protectia dentino-
pulpara




- Insusirea modalitatilor conventionale de tratament al cariei simple (conform regulilor clasice,
dupa Black) si a modalitatilor moderne bazate pe adeziune amelo-dentinara si pe materiale
estetice (cu refacerea functiei fizionomice)
- Cunoasterea si folosirea corectd a instrumentarului, materialelor si tehnicilor directe de
restaurare coronard cu materiale neaderente sau aderente

- Capacitatea de a finaliza o refacere coronara morfofunctionald prin restaurari neadezive sau
adezive, realizate prin tehnici directe, In tratamentul cariei simple dentare

8. Continuturi

8.1. Curs

Nr. ore/tema

Metode de predare | Observat
i

1. Precautiuni universale si aditionale

2.0dontonul; structurile dure dentare (smaltul, dentina,
cementul): caracteristici topografice, fizice, chimice,
structuri specifice, implicatii clinice

3. Etiopatogenia cariei simple: teorii etiopatogenice,
conceptia etiopatogenicad modernd, calitatea structurilor
dure dentare, lichidul bucal, placa microbiand dentara,
substratul metabolic oral

4. Histopatologia cariei simple dentare: aspecte ale cariei
in smalt, dentind, cement. Complexul pulpo-dentinar —
implicatii clinice.

5. Formele clinice ale leziunilor carioase

6. Formele clinice ale leziunilor necarioase

7. Detectia leziunilor dentare

8. Diagnosticul leziunilor dentare — leziuni carioase,
leziuni necarioase, caria secundara marginala, recidiva de
carie

Wl Www

9. Principii generale de tratament al cariei simple: plan de
tratament, timpi operatori, nomenclatura, clasificarea
cavitatilor, principiile §i etapele pregatirii cavitatilor
conventionale si modificari de preparare a cavitdtilor
pentru materiale aderente

10. Examenul clinic al pacientului si intocmirea figei de
observatie clinicd. Izolarea cAmpului operator.

11. Protocol de tratament neinvaziv §i microinvaziv (in
tratamentul leziunilor carioase §i necarioase)

12. Metode de tratament chirurgical minim invaziv.
Dezinfectarea.

13. Clasificarea materialelor de restaurare coronara.
Materiale de restaurare provizorie. Materiale de
restaurare aderente. (caracteristici, implicatii clinice).

14. Protectia pulpo-dentinara: caracteristicile plagii
dentinare, conceptia clasica (conventionald) si conceptia
moderna. Adeziunea amelo-dentinara.

Prelegeri, expunere
interactiva cu ajutorul
mijloacelor

multimedia, prezentari
power-point

8.2. Stagiu clinic

Nr. ore/tema

Metode de predare | Obser-
vatii

1. Prezentare generald a odontoterapiei restauratoare,
tratamentul cariei simple dentare (reguli generale,
principii teoretice, timpi de lucru si obiective).

Prezentare (expunere
orald, prezentare power-
point)

- Demonstratii practice de




2. Prezentarea instrumentarului de consultatie si
tratament, pozitiile de lucru, functionarea si modul de
utilizare a unitului dentar. Prezentare a timpilor de lucru:
chirurgical, medicamentos si restaurator.

3. Prezentare generald a instrumentarului de mana si
rotativ pentru prepararea cavitdtilor si realizarea
restaurarilor.

Demonstrarea pozitiilor de Iucru si de sprijin, modalitati
de utilizare a instrumentarului pentru tratamentul cariei
simple.

4. Prezentare si descriere a cavitatilor de cl. [ si a VI-a si
a instrumentarului manual si mecanic specific. (cavitati
conventionale/modificate pentru materiale aderente).
Preparare cavitati — demonstratie, prepararea cavitatilor
pe modele.

5. Prezentare si descriere a cavitatilor de cl. a Il-a si
instrumentarul manual si mecanic specific (cavitati
conventionale/modificate pentru materiale aderente)
Preparare cavititi — demonstratie, prepararea cavitatilor
pe modele.

6. Prezentare si descriere a cavitatilor de cl. a IlI-a si a
IV-a (cavitati conventionale/modificate pentru materiale
aderente) si instrumentarul manual i mecanic specific.
Preparare cavitati — demonstratie, prepararea cavitatilor
pe modele.

7. Prezentare si descriere a cavitatilor de cl. a V-a
(cavitati conventionale/modificate pentru materiale
aderente) si instrumentarul manual si mecanic specific.
Preparare cavitati — demonstratie, prepararea cavitatilor
pe modele.

8. Examenul clinic al pacientului si completarea foii de
observatie clinica.

9. Controlul umiditatii cAmpului operator (prezentare si
demonstratie) — manopere efectuate de studenti pe
modele

10. Prezentare materiale de obturatie coronara provizorii
— demonstratie de preparare si utilizare, manopere
efectuate de studenti pe modele

11. Tratamentul plagii dentinare si protectia pulpo-
dentinara — prezentare si demonstratie; manopere
efectuate de studenti pe modele.

12. Prezentare materiale de obturatie coronara de durata
demonstratie de preparare si utilizare

13. Instrumentar si tehnici de restaurare coronara —
manopere efectuate de studenti pe modele (se exerseaza
obturatii provizorii, obturatii de bazd si obturatii de
durata)

14. Refacere de absente (preparare de cavitdti) si
recapitulare finala.

executare a manoperelor
(modele / simulatoare/
pacient)

- Demonstratii clinice (la
pacienti) a manoperelor
profilactice si curative
prevazute in continut

- Colocvii, referate

- Verificare periodica prin
examinare orald/ lucrare
scrisa/grila

Bibliografie pentru curs si lucrari practice

1. Manual pentru rezidentiat volumul I, sub redactia Prof.dr. Ecaterina lonescu, Editura Universitara ”Carol Davila”

Bucuresti, 2021
2. Note curs predat - suport teoretic pt. cursul disciplinei

3. E.C. Marcov, D.C.Bodnar, N. Marcov Manual de Odontoterapie Restauratoare. Protocoale de tratament al
leziunilor coronare, Editura Universitara ”Carol Davila” Bucuresti, 2020




4. Manual de Odontoterapie Restauratoare (vol.l): Cariologie. Popa M.B., Bodnar D.C., Varlan C.M.; Ed. Univ.
“Carol Davila” Bucuresti, 2007.

5. Manual de Odontoterapie Restauratoare (vol.ll): Instrumentar utilizat in odontoterapia restauratoare. Marcov
E.C. (coord.); Ed. Ars Docendi — Universitatea din Bucuresti, 2012.

6. Prevenirea si controlul transmiterii infectiilor in cabinetul de medicind dentara. Marcov N.; Ed. Cermaprint,
Bucuresti, 2006.

7. Carlos Rocha Gomes Torres, Modern Operative Dentistry: Principles for Clinical Practice, Springer International
Publishing, 2020

8. Sturdevant’s Art and Science of Operative Dentistry” Andre V. Ritter, Lee W. Boushell, Ricardo Walter; 7" ed.,
Moshy Elsevier Inc., 2019

9. Fejerskov, O., Nyvad, B. & Kidd, E. Dental Caries: The Disease and Its Clinical Management, 3rd Edn. Oxford,
Wiley Blackwell, 2015

9. Summit’s Fundamentals of Operative Dentistry: A Contemporary Approach” Hilton T.J., Ferracane J.L., Broome
J.; 4" ed., Quintessence Pub. Co. Inc., Chicago, Berlin, London, 2013.

Publicatii periodice (facultativ)

1. Operative Dentistry

2. Quintessence International

3. Journal of Adhesive Dentistry

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continutul disciplinei este in concordantd cu cel din alte centre universitare din tard si din straindtate, fiind
permanent imbunatatit si modernizat, pe masura evolutiei si dezvoltarii din acest domeniu. Pentru o mai buna
adaptare la cerintele pietei muncii, au avut loc sondaje de opinie in rindul studentilor cu privire la aceasta problema.

activitatea practica.

10. Evaluarea

Tip de | Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere

activitate din nota
finala

Curs Cerinte pentru nota 5: Examen teoretic final 70%

- insugirea termenilor de specialitate si
utilizarea lor in context in mod adecvat;

- 1insusirea notiunilor de bazad care sa
demonstreze parcurgerea materiei;

- raspunsurile sd nu contind erori grave.
Cerinte pentru nota 10:

- insusirea termenilor de specialitate si
utilizarea lor in context in mod adecvat;

- insusirea notiunilor de baza care si
demonstreze parcurgerea materiei;

- dezvoltarea cu acuratete a clementelor
esentiale ale notiunilor prin finsusirea
intregului curs al disciplinei, alaturi de
studierea celorlalte surse bibliografice de
specialitate indicate;

- capacitatea de explicare si interpretare a
continutului de notiuni specifice ale
disciplinei intr-o abordare interdisciplinara
cu celelalte materii medicale generale si de
specialitate odonto-stomatologice.

- raspunsuri corecte la toate intrebarile

Scris (teste tip grila — si/sau redactional —
subiecte desfasurate, individualizate) din
confinutului cursului, pentru a evalua
insusirea si intelegerea notiunilor teoretice
si modul de gandire al studentului.




Lucrari
practice /
Stagiu
clinic

Verificare periodica: Seminarii/Atitudine
n stagiu

Cerinte pentru nota 5:

- cunoasterea notiunilor teoretice si
practice in concordanta cu etapa de stagiu
Cerinte pentru nota 10:

- insusirea notiunilor de bazd care si
demonstreze parcurgerea materiei

- raspunsuri corecte la toate intrebarile.

Evaluare practica

Evaluarea cunostintelor teoretice si
practice necesare pentru activitatea la LP,
in concordantd cu etapa de stagiu.
Asistentul de grupa va aprecia atitudinea
studentului 1n timpul stagiului (prezenta,
punctualitate, tinuta, atitudinea fata de
pacienti si de personalul auxiliar).
Periodicitate: saptaiménal

Verificare periodica: Lucrari de control

Lucriéri scrise (redactional si/sau teste tip
grild). Periodicitate: de 2 ori / semestru (la
sedintele de LP, pe serii de gupe).

Verificare periodica: Examen practic

Proba practicd efectuatd de studenti pe
modele si colocviu pentru demonstrarea
cunostintelor privind  instrumentarul,
materialele si tehnicile de lucru din
continutul materiei de LP. Periodicitate: la
incheierea  stagiului, la  sfarsitul
semestrului.

30%

Standard minim de performanta

La terminarea semestrului 5 din anul III, studentii sa aiba cunostintele necesare pentru:
- cunoasterea si intelegerea bolii carioase ca afectiune cu etiologie multifactoriala

- cunoagterea si intelegerea metodelor de detectie si diagnostic a leziunilor dentare

- cunoasterea, intelegerea si aplicarea principiilor si metodelor de tratament conventional i modern al cariei
simple dentare
- cunoasterea si utilizarea instrumentarului, tehnicilor si materialelor dentare necesare in terapia restauratoare a
leziunilor carioase

Data completarii:
11.09.2023

Data

avizarii 1n

Consiliul

Departamentului:

Sef disciplina

Prof. Univ. Dr. Bodnar Dana-Cristina

Director Departament I11

Prof.dr. Bodnar Dana-Cristina




