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1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE "CAROL DAVILA” DIN BUCURESTI
1.2. | FACULTATEA DE STOMATOLOGIE / DEPARTAMENTUL STOMATOLOGIE I

1.3. | Disciplina: Endocrinologie

1.4. | Domeniul de studii: Sanitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | Ciclul de studii: LICENTA

1.6. | Programul de studii: MEDICINA DENTARA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea materiei obligatorii din cadrul disciplinei: ENDOCRINOLOGIE

2.2. | Locatia disciplinei: Institutul National de Endocrinologie ”C.1. Parhon”

23 Titularii activitatilor de curs:

" | Conf. univ. dr. Dinciulescu-Miulescu Rucsandra-Elena, Sef lucrari dr. Gherlan Iuliana
24 Titularii activitatilor de stagiu clinic:
" | Asist. univ. dr. Rosca Roxana Irina, Sef lucriri dr. Gherlan Iuliana, Asist. univ. dr. Guja Loreta
2.5. 2.6. 2.7. 2.8.
Anul de studiu I Semestrul Vi Tipul de evaluare Examen Regimul disciplinei DO/DD
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

Nr. ore pe siptimani 4 | din care Curs: 2 Stagiu clinic: 2

Total ore din planul de invatimant 56 | din care Curs: 28 Stagiu clinic: 28
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 16

Documentare suplimentari in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15

Pregitire seminare / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri 10

Tutoriat

Examinari 2

Alte activitati 1

Total ore de studiu individual 44

Total ore pe semestru 100

Numairul de credite 4

4. Preconditii

4.1. de curriculum | Student program Medicind dentara an IV.

4.2. de competente | Student program Medicind dentard an IV.




5. Conditii

5.1. de desfisurare a cursului

Amfiteatre

5.2. de desfisurare a lucririlor practice

Amfiteatru, saloane, laboratoare

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente profesionale

I.  Cunostinte (dimensiunea cognitiva)
Cursul si stagiul clinic de endocrinologie are drept obiective deprinderea de cétre
studentii Facultatii de Stomatologie a cunostintelor teoretice cu aplicabilitate in
practica clinica legate de sistemul endocrin.
Il. Abilitati (dimensiunea functionali)
Stagiul clinic de endocrinologie isi propune:
- dezvoltarea abilitatilor de comunicare si interactiune ale studentului cu
pacientul: de la anamneza si examen clinic, la pastrarea confidentialitatii

datelor;
- dezvoltarea cunostintelor de evaluare clinicd endocrinologic;
- cresterea capacitdtii  studentilor de a recunoaste fenotipuri

endocrinologice;
- dezvoltarea abilititilor de evaluare paraclinicdi minimald in sensul
diagnosticului sugerat de fenotipul clinic.

6.2. Competente transversale

I1l. Competente de rol
Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si
aplicarea de tehnici de relationare si munca eficientd in cadrul echipei si in relatie
cu pacientul.

IV. Competente de dezvoltare profesional, personali
Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si
formare profesionald asistata.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiective generale

Cursul si stagiul clinic de endocrinologie are drept obiective deprinderea de catre studentii
Facultdtii de Stomatologie a cunostintelor teoretice cu aplicabilitate in practica clinica
legate de sistemul endocrin, cum ar fi:

evitarea efectudrii de lucrari protetice la pacientii cu acromegalie activa;
necesitatea premedicatiei cu glucocorticoizi injectabili 1naintea interventiilor
chirurgicale oro-maxilo-faciale la pacientii cu insuficientd corticosuprarenald
primara sau secundara;

riscul de sangerare prelungitd dupda o extractie dentard la pacientii cu
hipotiroidism sever netratat sau tratat discontinuu;

evaluarea parodontald la pacientii cu diabet zaharat;

riscul aparitiei necrozei la maxilar la pacientii aflati Tn terapie cu bifosfonati.

7.2. Obiective specifice

Conceperea celui mai bun plan de tratament stomatologic pentru diverse manifestari in
sfera buco-maxilo-dentara generate de afectiunile endocrine.

8. Continutul

8.1. Curs A . | Metode de predare Obs.
ore/tema
1. Curs introductiv. 2 Expunerea interactiva a
2. Hipofiza. 2 materialului conform
3. Boala Cushing. 2 programei analitice, folosind
4. Hipofunctia hipofizari. 2 mijloace multimedia,
5. Tiroida si patologia tiroidiani. 2 prezentari Power Point.
6. Patologia tiroidiana. 2




7. Patologia tiroidiana.

8. Patologia metabolismului calciului si fosforului.
9. Boala parodontald si diabetul zaharat.

10. Diabetul zaharat asociat bolilor endocrine.

11. Adrenala si patologia glandelor suprarenale.

12. Patologia glandei adrenale.

13. Amenoreea.

14. Osteoporoza.
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Nr.

. | Metode de predare Obs.
ore/tema

8.2. Stagiu clinic

1. Examinarea pacientului cu afectiuni endocrine. Principiul
metodelor si interpretarea dozarilor hormonale si a 4
metodelor imagistice.
Patologia hipofizara.
Patologia tiroidiana.
Patologia tiroidiana.
Patologia adrenala.
Patologia adrenala.
Patologia gonadica.

Prezentari de caz, activitate
la patul bolnavului,
demonstratii practice.
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8.3. Bibliografie curs si stagiu clinic

Greenspan’s Basic & Clinical Endocrinology, 9th Edition, Gardner DG si Shoback D (Eds), McGraw Hill, 2011.
Cushing’s Syndrome. In: HarrisonsPrinciples of Internal Medicine, Editia 19 (2015).

Grigore D. Endocrinologie clinicd, Editura Universitard Carol Davila, Editia III, 2015.

Danciulescu R. Modificari orale 1n patologia endocrina, Editura Didactica si Pedagogica 2013.

Ghid medical pentru ingrijirea pacientilor cu diabet zaharat.

American Diabetes Association. Standards of Care in Diabetes—2023, Diabetes Care 46 [Suppl 1], 2023
Danciulescu-Miulescu R.E., Guja L., Socea B., Dumitriu A., Paunici S., Stefanescu. Oral Pathology induced by
excess or deficiency of glucocorticoids in adults. Journal of Mind and Medical Sciences, 7(2): 141-147, 2020.
Danciulescu-Miulescu R.E., Guja C. Oral pathology in overt thyroid diseases.Proceedings of the Romanian
Academy Series B: Chemistry, Life Sciences and Geosciences, Series B, ISSN 1454-8267, 21(2): 125-129, 2019.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Disciplina de Endocrinologie pregiteste studentii cu o curricula care si corespundi nevoilor pacientilor. In acest sens,
continutul cursurilor din cadrul disciplinei de Endocrinologie (atdt din pregatirea universitara-studenti, cat si
postuniversitara-rezidenti) este adaptatd de la an la an pentru a include ultimele noutiti in domeniu, cu un format
atractiv, adaptat schimbarilor permanente ale societitii si cerintelor acesteia.

10. Evaluarea

10.1. Evaluare
Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare | Pondere din nota finali

Implicatii stomatologice in patologia
endocrind.

Insusirea majoritatea informatiilor
prezentate Tn cursuri.

Examenul consta
dintr-un test grila 90%
si/sau examen oral.

Curs




Implicatii stomatologice in patologia
endocrind.

Verificarea cunostintelor teoretice si
practice.

Stagiu clinic Asistentul de grupa va aprecia atitudinea | Evaluare practica 10%
studentului in stagiu (prezenta,
punctualitate, pregatire teoretica,
atitudinea fata de pacienti si personalul
auxiliar).

Standard minim de performanta

Cunoasterea principalelor afectiuni endocrine care influenteaza tratamentul stomatologic (ex. hipotiroidia,
hipertiroidia, diabetul zaharat, insuficienta corticosuprarenala).

Data completarii: Sef disciplina,
8.09.2023 Conf. univ. dr. Danciulescu-Miulescu Rucsandra-Elena
Data avizarii in Consiliul Departamentului: Director de departament,

.................................... Prof. univ. dr. Bucur Alexandru




