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Gabriel Adrian POPESCU

din 1991 péana in prezent in cadrul UMF ”Carol Davila” Bucuresti

Octombrie 2016 — pana acum
Protfesor universitar Boli Infectioase

activitate de predare a “Bolilor Infectioase™ pentru studentii Facultitii de Medicina si evaluarea
pregatirii lor

coordonator si indrumator de rezidenti ; activitate de formare (cursuri, sesiuni de prezentiiri de
cazuri) pentru rezidentii de Boli Infectioase; organizare de activitati de EMC pentru medici de -
tamilie, medici infectionisti si medici ATI

din 30.12.2019 abilitat pentru a fi conducitor de doctorat in domeniul Medicini

tebruarie 2008- septembrie 2016
Conferentiar universitar Boli Infectioase

activitate de predare a “Bolilor Infectioase™ pentru studentii Facultitii de Medicina si evaluarea
pregatiriii lor

coordonator si indrumator de rezidenti ; activitate de formare (cursuri, sesiuni de prezentiiri de
cazuri) pentru rezidentii de Boli Infectioase; organizare de activitati de EMC pentru medici de
tamilie, medici infectionisti si medici ATI

participare in proiecte de cercetare stiintifici (membru al echipei de lucru sau manager de proiect)

octombrie 2005- aprilie 2008
Sef de lucrari Boli Infectioase

activitate de predare si de indrumare in cadrul stagiului practic pentru studentii la medicina
indrumare de lucrari de diploma pentru studenti ai Facultatii de Medicina
participare in proiecte de cercetare
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Perioada | Februarie 1991-septembrie 2005
Pozitia detinutd | Preparator universitar (1991-1992); asistent universitar (tebruarie 1992-septembrie 2005)

Principalele | -  indrumare studentilor la medicini in cadrul stagiului practice
activitati si | - coordonare lucriri de diploma pentru studenti ai Facultatii de Medicini
responsabilitifi |

|
Locul de muncia ’ UMF Carol Davila, str. Dionisie Lupu, nr.37, cod 020021, Bucuresti
|

ingrij ire
medicala |
(spitaliceasca) |

o i

Perioada ; lanuarie 1995 pana in prezent
Pozitia detinutd | Medic specialist (1995-2000), apoi medic primar (din 2000) de Boli Infectioase
Principalele | Acordare de asistentd medicali in sectil de Boli Infectioase pentru pacienti internati

activititi si | Acordare de asistenti medicali (consulturi interdisciplinare) pentru pacienti internati in alte sectii in

responsabilitti | spitale multidisciplinare: Spitalul de Urgenta Floreasca, Spitalul Colentina (2003-in prezent), Spitalul
ii Elias (2013-2017), Spitalul Sf Pantelimon (2016), Spitalele Regina Maria din Bucuresti (201 1-prezent)

- Acordare de asistentd ambulatorie pentru pacienti cu infecti HIV, hepatite cronice B s1 C, gravide :
 privind riscurile de infectii cu transmitere maternofetali, boli prevenibile prin vaccinare
| Supervizarea activititii clinice a rezidentilor de Boli Infectioase si de alte specialitati in cadrul stagiului
- lor de Boli Infectioase
- Evaluarea utilizarii antibioticelor n spital (in cadrul comitetului de antibioticoterapie): 2010-2012

Locul de munci | Institutul National de Boli Infectioase Matei Bals, Bucuresti, Romania

!
g

Perioada | Noiembrie 1988- ianuarie 1991
Pozitia detinuta Medic stagiar
Activitdti si | Asistentd medical sub supervizarea medicilor specialisti

TR [

responsabilitati jl
Locul de munca | Spitalul Coltea, Bucuresti, Romania

=

c'

Formare |
profesionali |
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Formare |
profesional3 |

Perioada | 2017-2018
Calificarea | - Program de studii pentru obfinerea atestatului in Managementul Serviciilor de Sanitate,
obtinuti | Certificat de absolvire 530/5.04.2018

Institutia | i Scoala Nationala de Sanatate Publicd, Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti,
formatoare | Ministerul Sanatatii

Perioada | 2007

Calificarea Manager protect, Certificat de absolvire seria B, nr 008686, eliberat la 25 mai 2007 de Ministerul Muncii,
obtinutd Solidarititii Sociale si Familiei si de Miniosterul Educatiei si Cercetirii
Institutia JLELMON CONSULTING

formatoare f

|
i

Perioada | 2001-2003
Calificarea | Competentd in "Endoscopie brongica”, Certificat de Competenta seria A, nr. 008042 din 29.05.2003,
obtinutd | eliberat de Centrul National de Perfectionare Postuniversitari a Medicilor

Institutia ? UMF Carol Davila, str. Dionisie Lupu, nr.37, cod 020021, Bucuresti
formatoare |

|
i

Perioada | 1992-1999

Calificarea | Doctor in medicina
obtinutd |

Titlul tezei | Endocardite infectioase

Institutia UMF Carol Davila, str. Dionisie Lupu, nr.37, cod 020021, Bucuresti
formatoare |
Nivelul formarii | ISCED 6
in clasificarea |
mternationald
Perioada E 1991-1994
Calificarea ' Medic specialist ”Boli Infectioase”
obtinuta |
Principalele | - tratamentul antiinfectios
domeniide | -  sepsis
formare | - infectii virale cronice
Institutia ! UMF Carol Davila, str. Dionisie Lupu, nr.37, cod 020021, Bucuresti
formatoare |

Perioada | 1982-1988
Calificarea | Doctor-medic
obtinuti |
Tema r
lucrarii de diploma“Aspecte epidemiologice, clinice si de tratament in febra Q”
Domeniu de E Medicina generali
formare |

Institutia | UMF Carol Davila, str. Dionisie Lupu, nr.37, cod 020021, Bucuresti
formatoare |

Nivelul formarii |
in clasificarea |
internationala |
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Alte stagii de Spitalul din Nanterre (Pneumologie), in perioada iunie-noiembrie 1993
formare - Spitalul Regional din Orleans (Boli infectioase si tropicale) in perioada mai-noiembrie 2002,
profesionald |

Competente |
personale |

|

Limba |

materna | Roman3
|

Alte limbi |
cunoscute |

| - % . | e :
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| C1 avansat C1  avansat | 5| mediu | 2; mediu | gt mediu
| L L | | < | | <] 1< e n W
Competente de | - editorialist pentru mai multe reviste medicale ; emisiuni radio si TV

comunicare | - pe parcursul ultimilor 10 ani am contribuit in mod repetat la informarea personalul medical si
publicului privind importanta utilizirii prudente a antibioticelor si riscurile rezistentei, prin emisiuni
st interventii TV (TVR; Kanal D, BITV, Digi24, Sanatatea TV), radio (Radio Romania Actualitati,
Radio Romania Cultural, Antena Satelor), articole sau interviuri acordate media (Viata Medicali,
Adevirul-Live, ziare.com, Taifasuri Medicale).

- capacititi de lucru in conditii de multiculturalism: dous stagii de cate sase luni in Franta in timpul
carora am ingrijit pacienti de diverse etnii st am colaborat cu colegi medici francezi: am fost secretar
executiv al unei conferinte europene organizati la Suceava in anul 2002, cu participanti din 11 state

B D S ————

Competente J - lucru in echipi: am activat in mai multe tipuri de echipe: de cercetare, editoriale, sportive. Pentru
manageriale | perioade diverse am coordonat asemenea echipe (presedinte comitet terapie antibiotici, director
| proiecte de cercetare, redactor sef, cipitan echipd volei in liceu).
- capacitate de mediere: am coordonat organizarea de manifestiri stiintifice (elemente de coordonare
| program, secretariat)

Competente AUTOEVALUARE
digitale - Procesarea informatiei Comunicare Creare de continut Securitate Rezolvarea de probleme
| Independent Independent Independent Elementar Elementar

Pentru programele Microsoft Office (Word, Power Point, Excel) coordonand activitatea lor

e e

Permis auto

I

categorie B

Domenii de | _ rezistenta bacteriani la antibiotice — probleme clinice si epidemiologice
interes - buna practici a tratamentului anti biotic
| = infectia determinati de Clostridium difficile
- endocardite infectioase
- infectii severe
- Infectil asociate asistentei medicale

i ¥
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Activitatea | In cei 30 de ani de activitate didactici:
didactica si | - am indrumat in activitatea practici peste 60 de grupe de studenti

educationala | - am coordonat pregitirea in cadrul modulului de Boli Infectioase a 17 serii de studenti

- am coordonat elaborarea a 36 lucriri de diplomi;

- am colaborat la derularea cursului optional pentru anul al 3-lea al Facultitii de Medicini:
Rezistentd bacteriana, utilizarea corecta a antibioticelor si infectii asociate asistentei medicale
(2016-2017)

- am indrumat 40 de rezidenti de Boli Infectioase

- din anul 2011 derulez cursuri si sedinte de prezentéri de cazuri pentru rezidentii de Boli Infectioase

- am sustinut cursuri de utilizare a antibioticelor pentru rezidentii de Medicina Interni si ATI

- din 2019 am sustinut cursuri privind IAAM si utilizarea antibioticelor in cursul atestatului de studii

| complementare privind Managementul sanitar (SNSPMPDS)

- din 2020 coordonez elaborarea a trei teze de doctorat

- Cursuri postuniversitare UMF desfisurate

e Managementul terapiei antibiotice. Erori frecvente : 12-16 decembrie 2005

e Rezstenta la antibiotice si tratamentul infectiilor determinate de coci Gram pozitivi: 6-10
februarie 2006

e Prejudeciti si certitudini in terapia infectiilor cu bacili Gram negativi: 15-19 mai 2006
e Terapia infectiei cu virus hepatitic B + virus hepatitic D: 4-8 decembrie 2006

e Importanta clinica a rezistentei germenilor la antibiotice si evaluarea eficientei terapiei
antimicrobiene - certitudini si controverse: 5-10 martie 2007

ij e ‘Terapia infectiilor severe : 14-18 mai 2007
Cursurl postuniversitare online pentru medicii de familie, elaborate in colaborare cu Societatea
Nationald a Medicilor de Familie (SNMF) — se pot accesa pe platforma www.formaremedicali.ro

| e Impactul aderentei asupra beneficiilor si riscurilor tratamentului antibiotic (dec 2015-dec
| 2016)

e Antibiotice si principii de utilizare (dec 2018-dec 2019)

e Infectii bacteriene si locul antibioticelor in practica medical (dec 2018-dec 2019)
| e Sindroame infectioase in practica medical (dec 2018-dec 2019)
Cursuri pentru asistenti medicali
' e Prevenirea infectiilor cu Clostridium difficile (2014, 2015, 2017)

» Importanta si modalititile de prelevare corecti a hemoculturilor (2017)
Manifestiiri formative medicale (lectur + cnﬂrdmatur)_
1. Managementul modern al hepatitei cronice cu HCV — rolul medicului de familie. Prezentiri in
cadrul conferintelor Medic.ro in perioada mai 2008 — septembrie 2009, in mai multe orase: Briila, Brasov,
tﬂnstanta, Slobozia, Ploiesti, Targoviste, Pitesti, Ramnicu Valcea, Alexandria.
2. Atelier de lucru interdisciplinar Clostridium difficile — o amenintare din umbr3i, derulat la INBI
Matel Bals in 1unie 2011.
3. ”Tratamentul corect al infectiilor urinare in medicina ambulatorie”, realizat 1 impreuna cu Houston
NPA. Au participat peste 400 de medici de familie in cadrul a trei ateliere de lucru din mai-iunie 2014.
4. Manifestirile din cadrul zilei/siptdmanii europene dedicate “Constientizirii riscurilor legate de
Jutlllzarea antibioticelor”, 2011-2018.
5 Rezistenta bacteriani la antibiotice si infectia cu Clostridium difficile (iunie 2012). La acest
pmgmm realizat in colaborare cu INSP au participat peste 100 de medici si asistente de epidemiologie din
rBucurestl
6 Infectm cu Clostridium difficile, o problemi pentru spitalele noastre: despre diagnosticul,
tratamentul si prevenirea acesteia. (2013-2014); am organizat ateliere de lucru in Spitalul de Urgenta Sf
Ioan, Spitalul de Urgenta Elias, Spitalul Clinic de Urgenta, Spitalul Clinic de Urgenti Universitar, Spitalul
Clinic de Urgenti Sf Pantelimon, Spitalul de Ortopedie Foisor, Spitalul Th Burghele, Spitalul Clinic DR.
loan Cantacuzino Bucuresti, Spitalul Judetean de Urgent3 Timisoara, Institutul Oncologic Bucuresti.
7 Conceptii eronate privind infectiile nosocomiale. (2013) am discutat pe aceasi temi cu colegii din:
Spttalu[ de Urgenta Elias, Institutul ORL Dorin Hociota, Spitalul Theodor Burghele, Spitalul de Ortopedie
FOIS{){‘ Spitalul Clinic DR. Ioan Cantacuzino.
58 Rezistenta bacteriani la antibiotice si utilizarea excesivi de antibiotice In cadrul acestui program
pe parcursul anului 2014.am prezentat tema si am dezbitut cauzele ei in cadrul intdlnirilor cu medici din
Spitalul Clinic de Urgenta Universitar, Spitalul Clinic de Urgenta Pantelimon, Spitalul Polizu.
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.'r_G_hi_t_iuri terapeutice

- Autor si coordonator in elaborarea urmitoarelor ghiduri clinice (care pot fi accesate la adresa
| http://www.srm.ro/ ghiduri.php) :

lt ® Diagnosticul, profilaxia si tratamentul infectiilor determinate de Staphylococcus aureus

I

meticilinorezistent (MRSA)
@  Ghid privind Enterobacteriaceae producatoare de carbapenemaze: diagnosticul, prevenirea
| transmiteril interumane si tratamentul infectiilor produse

® Ghid de diagnostic, tratament si prevenire a infectiilor determinate de Clostridium difficile, editiile 1
| (2013) 51 2 (2014) |

- ' A. Proiecte de cercetare nationale
Activitatea de ' Director de proiect de cercetare la doui proiecte cu finantare publici, obtinute prin competitie
cercetare nationald, cu evaluare peer-review:

| - un studiu epidemiologic al dublei infectii HBV-HDV in regiunea Bucuresti-Ilfov, cu trei institutii

| partenere, derulat in perioada 2005-2008: Optimizarea managementului hepatitei cronice cu
VHD prin utilizarea tehnicilor de diagnostic molecular. Implicatii asupra imbunatitirii

| studiului epidemiologic al infectiei VHD in Bucuresti (HED-DM)

- O supraveghere a rezistentei bacteriene la antibiotice in patru centre din Romania, derulat in

| perioada 2007-2010: Monitorizarea multicentrics a rezistentei germenilor la antibiotice in

| vederea imbuniititirii utilizirii antibioticelor (MAR-T)

' Responsabil stiintific intr-un proiect cu finantare publici: Studiu multicentric privind infectia cu

- Clostridium difficile in spitale din Romania, derulat in cadrul Programului national de supraveghere

' si control al infectiilor nosocomiale si monitorizare a utilizirii antibioticelor si a antibioticorezistentei

' (PN.L5), in perioada 2013-2014.

- Membru in echipa de cercetare intr-un alt proiect cu finantare publici: Studiu asupra oportunititii
' utiliziirii logicii fuzzy pentru dezvoltarea de instrumente informatice aplicabile la diagnosticarea

i monitorizarea unor boli infectioase

. B. Proiecte internationale

Expert din partea Roméaniei

| - European Surveillance of Antimicrobial Consumption — ESAC (2008-2009), proiect european de

monitorizare si analizi a consumului de antibiotice, finantat de ECDC

- Forgotten Antibiotics (2015-2016), derulat de ESGAP, grupul de studiu pentru politici de utilizare

a antibioticelor al ESCMID (Societatea Europeana de Microbiologie Clinici st Boli Infectioase)

- Generic competencies in antimicrobial prescribing and stewardship (2017-2018), derulat de

ESCMID

Membru in echipa de lucru

|- European, multi-centre, prospective quarterly point prevalence study of community-
acquired diarrhea (EUCODI), 2014, studiu coordonat de AGES (Institul Austriac pentru
Sanatate Publica si Siguranti Alimentari) si derulat in 10 state europene (Austria, Finlanda,
Franta, Germania, Grecia, Irlanda, Italia, Portugalia, Romania s1 Marea Britanie)

- Ribotyping of strains of Clostridium difficile in the first year of the emergence of the
phenomenon in Romania, 2012, studiu derulat de INBI Mate; Bals st AGES

PREscriber Perspectives on Antibiotic use and Resistance Education (PREPARE-Student),
| 2015, care a evaluat perceptia studentilor medicinisti din Europa aflati in ultimul an de studii,
| privind gradul lor de pregitire in privinta prescrierii corecte a antibioticelor

ST
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Participarea in

structurn de
coordonare

profesional-
stiintifice

Lucrar publicate

Membru in
comitete de
stiintifice si
comitete de
organizare

8.04.2021

. * National Focal Point for Antimicrobial Consumption, ECDC, incepiand din 2013 pani in
prezent

. Alternate National Focal Point for Antimicrobial Resistance, ECDC, incepand din 2013 pani
| in prezent

. ® presedinte al Subcomisiei Ministerului Sanitatii pentru limitarea rezistentei microbiene
| (aprilie 2013-noiembrie 2014)

E

:ﬂnexatéi

EaAl’ﬁ(‘:ﬂ]ﬂ publicate in extenso

. ® articole in extenso in reviste ISI: 32 (pentru alte 7 colaborator) - indice Hirsch 8

e articole in extenso in alte reviste: 96
Studii prezentate la manifestiri stiintifice

. ® curezumat publicat in reviste ISI: 39
| e alte studii prezentate: 108
ﬁ

b

;Prezentéri invitate la conferinte - 102
e O Scientific meeting of European Society of Chemotherapy (Infectious Diseases) - Suceava,

mai 2002- vicepresedintele congresului si coordonator al secretariatului.

¢ al HI- lea Congres National HIV-SIDA cu participare internationald, 15-18 mai 2002 —
secretar executiv

o Zilele stiintifice ale Institutului de Boli Infectioase “Prof. Dr. Matei Bals”, 13-15 octombrie
2005, membru in comitetul de organizare si comitetul stiintific

¢ Simpozionul National ,,Rezistenta germenilor la antimicrobiene”, Bucuresti, 14 martie 2007,
coordonatorul programului si co-moderator

|

?.

e Coordonator atelierului de lucru Dificultati ale diagnosticului molecular in infectia HDV,
|

|

[

TS ——— e e i

Bucuresti, 10 noiembrie 2007, activitate de diseminare a rezultatelor CEEX 38/2005
® Membru in comitetele de organizare pentru editille 2-7 ale Zilelor stiintifice ale Institutului de
Boli Infectioase “Prof. Dr. Matei Bals (2006-2011)
® organizator si coordonator stiintific al simpozionului “Clostridium difficile — 0 amenintare din
umbra”, Bucuresti, 29 iunie 2011 organizat de INBI Matei Bals
~® orgamzator si coordinator stiintific al atelierului de lucru organizat impreuna de Ministerul
.' Sanatatii si INBI Matei Bals pentru directori medicali din spitale si epidemiologi din Bucuresti
i »De la negare la combatere: infectiile nosocomiale - o prioritate actuald absoluti pentru
spitalele din Bucuresti”, 31 ianuarie 2013
~® coordonator stiintific pentru conferinta “Si ne protejam antibioticele!”- un eveniment pentru
ii specialisti in ORL si pediatrie pe tema utilizirii corecte a antibioticelor-15 martie 2013, Bucuresti
~® coordonator stiintific al conferintelor mterdisciplinare “Antibioticele intre uz si abuz”, editia I,
" 3-4 octombrie 2014, Bucuresti, si editia a I1-a 30-31 martie 2018, Bucuresti
| e coordonator stiintific al programului” Utilizarea antibioticelor in practica spitaliceasca”,
| 16 martie 2019, Targoviste

Gabriel Adrian Popescu
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