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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume CATALINA POIANA 

  

 

 

  

Locul de muncă / 
 Domeniul ocupaţional 

Profesor Universitar, Sef Disciplina de Endocrinologie „C.I.Parhon”, Facultatea 
de Medicina, Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”,  

 

   Medic primar endocrinolog, Institutul National de Endocrinologie “C.I.Parhon”, 
  
  Prorector cu invatamantul postuniversitar, Universitatea de Medicina si Farmacie     
„Carol Davila”, Bucuresti din martie 2016, realeasa in februarie 2020 
 

  Presedintele Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti, din decembrie 2015, 
realeasa in octombrie 2020 
 

  Atestat de abilitare, in domeniul de studii universitare de doctorat Medicina, 
  (Ordin Ministrul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice, nr. 4875/2016) 
 

  Membru Corespondent al Academiei de Stiinte Medicale din Romania din 2017 

   
 

Perioada Martie 2008 – Prezent 
 

Funcţia sau postul ocupat 1. Profesor Universitar (Decizia Rectoratului UMF nr. 21092/1 octombrie 2013), Sefa Disciplinei de 

Endocrinologie “C.I.Parhon” (din decembrie 2011, realeasa in decembrie 2015 si noiembrie 

2019), Facultatea de Medicina, UMF “Carol Davila” Bucureşti 

 

2. Conferenţiar Universitar (Decizia Rectoratului UMF nr. 10/9 aprilie 2008, perioada 2008-2013) 

 

3. Medic primar endocrinolog (din 1995 - prezent), Sefa Sectiei de Patologie Hipofizara si 

Neuroendocrina (perioada 2011-2016), Institutul National de Endocrinologie “C.I.Parhon”, 

Bucureşti 
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Activităţi şi responsabilităţi principale   Activitate didactica 
 

- Cursuri de Endocrinologie si Evaluare pentru studenţii anului V Medicina Generala, 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” (UMF CD) 

- Cursuri de Ştiinţele Comportamentului Uman, Modulul biologic pentru studentii anului II, 

Medicina Generala, UMF CD 

- Tutore pentru anul universitar 2012-2013, pentru seria XI, a anului de studiu V, conform 

Deciziei nr 2301/28.12.2012 a Decanatului Facultăţii de Medicină 

- Coordonare de lucrari de Diploma pentru studentii la Medicina 

- Indrumare activitate de cercetare a studentilor, valorificata prin lucrari stiintifice premiate   

- Coordonator de program de rezidentiat in specialitatea de Endocrinologie 

- Cursuri de Endocrinologie, Prezentari de cazuri clinice si Seminare de actualitati in 

Endocrinologie, pentru rezidentii de endocrinologie, precum si pentru rezidentii de alte 

specialitati, aflati in stagiul de Endocrinologie 

- Coordonator de program pentru a doua specialitate – Endocrinologie 

- Formator la  Atestate Profesionale: Ecografie endocrină, Sexologie, Endocrino-pediatrie  

- Coordonator National al Atestatului Profesional in Sexologie din 2014 

- Coordonator National al Atestatului Profesional de Endocrino-pediatrie din 2018 

- Cursuri de perfecţionare pentru medicii specialişti: Senologie, Endocrinologie Oncologica, 

Endocrinopediatrie, Endocrino-cardiologie; Osteoporoza si boli metabolice osoase 

- Cursuri internationale de osteoporoza, densitometrie osoasa cu ultrasunete  si densitometrie                                                       

clinica, precum si analiza de masa corporala prin DXA, pentru medicii specialisti 

endocrinologi, internisti, reumatologi, geriatrie si gerontologie, radiologi in tara (Bucuresti, 

Iasi), si in strainatate (Serbia, Bulgaria, Amenia) 

- Cursuri internationale de senologie (Romania, Liban, Italia, Franta) 

- Membra in Comisia Tehnica pentru Examenul de Admitere la Facultatea de Medicina, precum 

si in Comisiile de Evaluare a Lucrarilor de Licenta 

- Membru referent pentru Teze de Doctorat in UMF “Carol Davila” Bucuresti (2013, 2014, 

2015), UMF “Victor Babes” Timisoara (2009), UMF “Gr. T.Popa” Iasi (2010, 2011, 2012)  

- Comisia de Examinare a candidatilor pentru diferite pozitii in UMF CD, Comisia de Examen a 

diferitelor grade medicale (Examen de Specialitate, Examen de Primariat), precum si in 

Comisia de examen pentru ocuparea de posturi in reteaua sanitara 

- Presedinta Comisiei Tehnice la Admiterea la Facultatea de  Medicina, UMF Carol Davila, in 

anii  2014, 2015 

- Responsabil organizarea Concursului de Rezidentiat in Centrul Universitar Bucuresti in anii: 

2016, 2017, 2018, 2019, 2020 

- Membru ales in Consiliul Departamentului 2 Clinic al Facultatii de Medicina, din 2011, 

realeasa in 2015, 2019 

- Sefa Disciplinei de Endocrinologie ”C.I.Parhon” din 2011, realeasa in 2015, 2019 

- Membru ales in Consiliul Universitar al Facultatii de Medicina, din 2011, realeasa in 2015, 

2019  si in Senatul UMF “Carol Davila”, din 2011, realeasa in 2016, 2020 

     Activitate medicala 
 

- Activitate medicala in domeniul endocrinologiei pentru pacientii spitalizati in centrul tertiar de 

specialitate, precum si pentru pacientii din ambulatorul de specialitate integrat spitalului 
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   Activitate stiintifica si de cercetare 
 

- Derularea granturilor nationale si internationale, precum si a studiilor clinice  

- Principalele domenii de interes: osteoporoza si bolile metabolice osoase, menopauza, 

tumorile neuroendocrine si endocrine, imbatranirea 

 
  Activitate de conducere 
 

- In calitate de Sef de Sectie Patologie Hipofizara si Neuroendocrina a Institutului National de 

Endocrinologie „C.I.Parhon” (decembrie 2011 – iulie 2016): coordonarea activitatii medicale, 

stiintifice si de cercetare clinica, precum si didactice din cadrul Sectiei 

- Membra in Consiliul Medical, Consiliul Stiintific si Vice-preşedinte al Consiliului Etic al 

Institutului Naţional de Endocrinologie ”C.I.Parhon” 

- Presedinte al Consiliului Etic al Institutului Naţional de Endocrinologie ”C.I.Parhon” din 2017 

- Membră în Comisiile de avizare internă a studiilor clinice şi a rapoartelor din contractele de 

cercetare precum si a Comisiei de Farmacovigilenţă a Institutului Naţional de Endocrinologie 

”C.I.Parhon” 

- Presedinte Comisia Consultativa de Endocrinologie a Ministerului Sanatatii din 2016 

- Presedinte Comisia de Endocrinologie a CMR din anul 2017 

- In calitate de Prorector al UMF Carol Davila cu probleme de invatamant postuniversitar: 

supravegherea activitatii Departamentului pentru Pregătirea Personalului Didactic, 

coordonarea integrarii cu asistenţa medicală a cadrelor didactice; supravegherea activitatii 

Departamentului de Studii Postuniversitare şi Pregătire în Rezidenţiat; organizarea şi 

desfăsurarea învăţământului postuniversitar medical şi farmaceutic; coordonarea activitatii 

de pregătire prin rezidenţiat 

- Presedinte al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti din decembrie 2015 

- Presedinta a Societatii Romane de Endocrinologie din 2018 

 

Numele şi adresa angajatorului 1. Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti 

     2.     Institutul National de Endocrinologie “C.I.Parhon”, Bucuresti 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sector public, Activitate didactica, Activitate medicala, Activitate de cercetare stiintifica si clinica 

  

                                           Perioada   Martie 1998 – Februarie 2008 

                      Funcţia sau postul ocupat 1. Sef de Lucrari (din 1998), Disciplina de Endocrinologie “C.I.Parhon”, Facultatea de 

Medicina, UMF “Carol Davila” 

2. Medic primar endocrinolog (din 1995), Sectia de Patologie Suprarenala si Gonadica (pana 

in 2005), apoi in Sectia de Patologie Hipofizara si Neuroendocrina (din 2005), Institutul 

National de Endocrinologie “C.I.Parhon”, Bucureşti 
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    Activităţi şi responsabilităţi principale       Activitate didactica de predare cursuri endocrinologie pentru studenti si rezidenti, lucrari practice cu 

      studentii, demonstratii cazuri clinice, seminare de prezentari de actualitati in domeniul de specialitate 

      Coordonare de lucrari de Diploma pentru studentii la Medicina Generala 

      Cursuri de perfectionare medici specialisti 

      Asistenta medicala de specialitate (pentru pacienti spitalizati si in sistem ambulator) 

      Activitate de cercetare stiintifica, fiind implicata in derularea Contractelor de cercetare si a Temelor 

      De Cercetare Stiintifica ale Institutului de Endocrinologie”C.I Parhon”  

 

            Numele şi adresa angajatorului 
 

   1. Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti, 
   2. Institutul National de Endocrinologie “C.I.Parhon”, Bucuresti 

 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sector public, Activitate didactica, Activitate medicala, Activitate de cercetare stiintifica si clinica 

  

                                                Perioada Martie 1994 – Februarie 1998 

                      Funcţia sau postul ocupat   1.   Asistent universitar (din 1994) 

  2.   Medic specialist endocrinolog (1994-1995), medic primar endocrinolog  (din 1995) 

    Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate de predare si lucrari practice de Endocrinologie la studentii de anul V, Medicina Generala 
Asistenta medicala de specialitate (pentru pacienti spitalizati si in sistem ambulator) 
Activitate de cercetare stiintifica, fiind implicata in derularea Temelor de Cercetare Stiintifica ale       
Institutului de Endocrinologie ”C.I. Parhon” 

  

           Numele şi adresa angajatorului 1. Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti 

       2.     Institutul National de Endocrinologie “C. I.Parhon”, Bucuresti 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Sector public, Activitate didactica, Activitate medicala, Activitate de cercetare stiintifica si clinica 

  

                                                Perioada   Noiembrie 1984 – Februarie 1994 

                      Funcţia sau postul ocupat    Medic specialist endocrinolog (1990 – 1994) 

   Medic secundar endocrinolog (1987 – 1990) 

   Medic stagiar cercetare (1986 -1987) 

 Medic stagiar (1984 -1986) 

    Activităţi şi responsabilităţi principale   Activitate medicala de medic stagiar, secundar in specialitatea endocrinologie 

  Activitate de cercetare clinica si experimentala in laboratoarele Institutului „C.I.Parhon” 

  Participare activa la Sesiunile de Comunicari Stiintifice ale Institutului 

 

           Numele şi adresa angajatorului 1. Institutul National de Endocrinologie “C. I.Parhon”, Bucuresti (1986 – 1994) 

2. Spitalul Clinic Fundeni, Bucuresti (1984-1986) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate    Sector public, Activitate medicala, Activitate de cercetare stiintifica si clinica 
 

  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 1991-1998 

Calificarea / diploma obţinută Doctor in Medicina 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Doctorand  Endocrinologie 

Teza de doctorat: „Valoarea terapeutica a hipofizectomiei selective transsfenoidale, comparativ 

cu alte metode in tratamentul bolii Cushing” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti 

   Ministerul Educaţiei, Cerectării şi Tineretului  

   Conducator Stiintific; Profesor Dr. Constantin Dumitrache 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED6 

  

Perioada 20.05.2011 – 24.07.2011 

Calificarea / diploma obţinută ”Management Organizațional Strategic, Managementul Unităților de Sănătate Publică, 

Managementul Financiar al Achizițiilor Publice și Managementul Resurselor Umane”, Certificat 

nr. 79/10.09.2012 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Manager imbunatatire procese 

Management resurse umane 

Expert achizitii publice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Proiectului ”MEDAS – Instruirea medicilor și a asistentelor medicale din spitale în managementul și 

utilizarea noilor tehnologii”, POSDRU 63/32/S/20264, la cursurile destinate personalului cu funcții de 

conducere 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

ISCED6 

  

Perioada 2003-2004 

Calificarea / diploma obţinută “Masterat în Managementul Sănătăţii Publice şi al Serviciilor de Sănătate” 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Program de studii aprofundate 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” Bucuresti 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

ISCED6 

  

Perioada 1995 -prezent  

1990-1995  

1987-1990 

1984-1987 

Calificarea / diploma obţinută Medic primar endocrinolog 

Medic specialist endocrinolog 

Secundariat in Specialitatea Endocrinologie  

Stagiatura 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Endocrinologie, Activitate de cercetare stiintica si clinica 
Promovare prin concurs 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

   Institutul National de Endocrinologie „C. I.Parhon” 
Ministerul Sănătăţii, Institutul National de Endocrinologie „C. I.Parhon” 
UMF „Carol Davila”, Institutul National de Endocrinologie „C. I.Parhon” 
Spitalul Clinic Fundeni 
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Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 
 

 

ISCED6 

  

Perioada 2013 - prezent 

2008 - 2013 

1998 - 2008 

1994 - 1998 

Calificarea / diploma obţinută Profesor Universitar 

Conferentiar Universitar 

Sef de Lucrari 

Asistent Universitar 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Endocrinologie, Instruire pedagogica 
Toate etapele au fost promovate prin concurs 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”, Bucuresti 
Ministerul Educatiei Nationale 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

ISCED6 

Perioada 1978-1984 

Calificarea / diploma obţinută Doctor - Medic 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Medicina Generala 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”, Bucuresti 
Ministerul Educatiei Nationale 

 
Perioada 

                    Calificarea / diploma obţinută 
          Disciplinele principale studiate /      
competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
 
Aptitudini şi competenţe personale 

 
                                
                             Limba(i) maternă(e) 

 
1974-1978 

Sefa de Promotie 

Matematica-Fizica 

 
Liceul Matematica-Fizica Mihai Viteazul, Ploiesti, judetul Prahova 
 
 
 
 
 
 
Romana 

            Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 
 

  

                                      Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleza  
C1  

Utilizator 
experimentat  

C1 
Utilizator 
experimentat  

C1 
Utilizator 
experimentat  

C1 
Utilizator 
experimentat  

 
C1 

Utilizator 
experimentat  

Limba germana  
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 
independent 

B2  

  
(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

  
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe  - Specializare în managementul menopauzei, “NAMS Menopause Practitioner”, Septembrie 

2008, SUA  

- Sexologie – 2004, Bucureşti 

- Densitometrie osoasă: 2000, Pittsburgh, USA; 2003, Los Angeles, USA; recertificare on-line in 

2008, 2013, 2018 

- Permis de exercitare în domeniul nuclear RDG, Specialitatea RTG, Nivelul 2, Nr. 843/2002, 

Bucureşti 

- Patologie osoasă hormono-metabolică, 2001, Bucureşti 

- Diabetologie (Endocrinologie), 2001, Bucureşti 

- Ecografie endocrină, 1999, Bucureşti 

 

Competenţe şi abilităţi sociale - Curs: “Relatia medic-pacient ca premisa a cresterii aderentei la tratament – Teorie si practica” – 

29 iunie 2012; Asociatia ERUDIO – Expresia Educatiei 

-  Workshop de comunicare medic-pacient: “Determinati pacientul sa va devina partener” – 10-11 

Iulie 2004; organizat de ASPOR – Asociatia pentru Prevenirea Osteoporozei din Romania” , 

sustinut de Medical Intelligence Transfer 

- Grant ERASMUS de mobilitate pentru cadre didactice (ERASMUS Programme as TS mobility), 

la Centre for Endocrine and Diabetes Sciences, Cardiff University, University Hospital of Wales, 

18 – 24 September, 2005 

- Abilitatea de a desfasura activitati stiintifice intr-o maniera multidisciplinara, prin participarea la 

Advisory Boarduri pe teme de: Osteoporoza, Densitometrie Clinica, Tumori Neuroendocrine, 

Tumori Endocrine 

- Abilitati de a lucra intr-un colectiv, de a lucra in echipa, castigate prin activitatea educationala 

desfasurata atat in cadrul disciplinei, cat si prin activitatea de cercetare desfasurata in cadrul 

Institutului 

 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- Organizator / Membru in Comitetul de organizare a 38 Manifestari Stiintifice Internationale 

- Organizator / Membru in Comitetul de organizare a 21 Manifestari Stiintifice Nationale si in 

Comitetul Stiintific al altor 47 Manifestari Stiintifice Nationale, Presedinte a 9 Manifestari 

Stiintifice Nationale 

- Responsabil de proiecte educationale si formare continua: 58 

 
  

Competenţe şi aptitudini tehnice - NIDA Clinical Trials Network: Good Clinical Practices, 30 Decembrie 2014 

- Training: „Successful presentations” – successfully completed, 16 Martie 2013, EVOACT 

- eLearning Course:”Introduction to Rave EDC”  - Successfully completed- 20 May 2013, 

Mediadata University 

- eLearning Course: „Rave 5.6 EDC Essentials for Clinical Research Coordinators” - 

Successfully completed  - 20 May 2013, Mediadata University 

- Training course within the framework of the Workshop: „How to Write a Competitive Proposal 

from Framework 7 (Fp7)”, organizat de RARMA from Romania in colaborare cu HYPERION 

Ltd from Ireland, July 11, 2007, Bucuresti 

- „VERUM.EDU symposia on „Basics on Good Clinical Practice for Investigators” – 29 

Noiembrie, Bucuresti 

- Vienna School of Clinical Research: „Introduction to Good Clinical Practice” – Vienna, 12-13 

September 2005 
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Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

        Bună cunoastere a Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)  
 

  

Competenţe şi aptitudini artistice      Gradinarit, Muzica 
 

Alte competenţe şi aptitudini Membră in Societăti Stiintifice Nationale şi Internationale de Profil  
 

- 2018 - Membru de Onoare în Societatea Română de Cardiologie 

- 2014 - Asociatia pentru Studiul Tumorilor Neuroendocrine din Romania, Membru fondator, si 

Vicepresedinte 

- 2010 - Romanian AACE Chapter – Presedinte 2011-2012, 2015-2017 

- 2008 - European Neuroendocrine Tumors Society – (ENETS) 

- 2005 - The Endocrine Society 

- 2004 - Asociaţia pentru Medicina Sexualităţii din România (AMSR) 

- 2003 - American Association of Clinical Endocrinologists (AACE), Membră în 

 International Committee  2010 -2011, 2017-2018 

- 2000 - The International Society for Clinical Densitometry (ISCD), Membră în Bordul 

Internaţional al Societăţii 2006-2010, Membră în Bordul Directorilor intre 2011-2014 

- 1999 - Asociaţia Medicală de Menopauză din România (AMMR) 

- Societatea Română de Ginecologie Endocrinologică, Secretar din 2001-2009; Vicepresedinte 

din 2010 

- The International Society of Endocrinology (ISE) 

- The Euopean Society of Endocrinology (ESE), Membră in Congress Committee din 2015 

- 1990 - Societatea Română de Endocrinologie (SRE), afiliată la EFES din 1998, în prezent ESE; 

Secretar şi trezorier în perioada 1996-2000; intre 2004-2013 Membră în Bordul Societăţii, 

intre 2013-2015 Vicepresedinte, intre 2016-2017 Prim-Vicepresedinte, din 2018 si realeasa 

pentru perioada 2020-2022 Presedinte SRE 

- 1990 - Societatea Română de Psihoneuroendocrinologie (RPNES) 

 
 

Permis(e) de conducere 
 

 
 
 

 

Categoria B 
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   Referinte 
 
1. Hossein Gharib, MD, MACP, MACE 

Professor of Medicine, Mayo Clinic College of Medicine 
President –Elect, American Thyroid association 
Past President , American College of Endocrinology 
Mayo Clinic, Endocrinology and Internal Medicine 
200 First Street SW 
Rochester, Minnesota 55905 
507-284-2511 
E-mail: Gharib.Hossein@mayo.edu 

2. Nelson Watts, MD 
Professor Emeritus , Emory University School of Medicine 
4760 E. Galbraith Road, Suite 212 
Phone 513-636-2663/ Fax 513-686-3637 
E-mail: nelson.watts@hotmail.com 

3. Prof. Didier Hans, PhD, MBA 
Past President International Society of Clinical Densitometry 
Head of Research and Development 
Bone & Joints department 
CHUV-HO 
Av.Pierre-Decker 4, CH – 1011 Lausanne 
Ph. +41 21 314 97 29 
E-mail: Didier.Hans@chuv.ch 
 
 

 

 

 

 
 
INFORMATII SUPLIMENTARE 
 
ACTIVITATEA DE CERCETARE 

Granturi internationale castigate prin competitie 
 

1. Coordonator National pentru Romania, perioada: 2016-2018 - MEDIGENE: Genetic and environmental factors of insulin 

resistance syndrome and its long-term complications in immigrant Mediterranean populations FP7 contract 279171; 

2. Membru in Comitetul Managerial (Substitute) al Partenerului Roman al COST(European Cooperation in Science and 

Technology) Action, BM, MoU 4159/11, intitulat: ”GnRH deficiency: Elucidation of the neuroendocine control of human 

reproduction”, Domeniul: Biomedicina si Biostiinte Moleculare – Biomedicine and Molecular Biosciences - BMBS; perioada de 

desfasurare: 5 Aprilie 2012 – 4 aprilie 2016; 

3. Responsabil Partener: Disciplina de Endocrinologie ”C.I.Parhon” in cadrul  participarii Romaniei la Contractul de cooperare 

tehnico-stiintifica COST Action, BM, MoU 4159/11, intitulat: ”GnRH deficiency: Elucidation of the neuroendocine control of 

human reproduction” Domeniul: BMBS; 

4. Coordonator National al Grupului de lucru nr.4: Grupul de lucru pentru educatie, Working Group 4, on Education and 

Training in Romania pentru COST Action, BM, MoU 4159/11. In aceasta functie am reprezentat Romania ca Profesor Asociat al 

Scolii de vara de Neuroendocrinologie - FENS-IBRO European Neuroscience Schools Programme, “Summer School in 

Neuroendocrinology” & COST – European Cooperation in Science and Technology, 2013 – University of Monasch, Prato, Italy; 

5. Director Coordonator al Consiliului Stiintific de Experti Consultanti in cadrul Proiectului International: “Laborator de 

Cercetari si Endocrinologie Moleculara, Celulara si Structurala” – ENDOCED, Programul Operational Sectorial “Cresterea 

Competitivitatii Economice” Axa 2 - cofinantat prin Fondul European de Dezvoltare Regionala – “Investitii pentru viitorul 

dumneavoastra”, in baza contractului de finantare nr. 431/21.12.2012, incheiat cu Autoritatea Nationala pentru Cercetare 

Stiintifica in calitate de Organism Intermediar, in numele si pentru Ministerul Economiei, Comertului si Mediului de Afaceri in 

calitate de Autoritate de Management, termen finalizare: 21.06.2015; 

mailto:Gharib.Hossein@mayo.edu
mailto:nelson.watts@hotmail.com
mailto:Didier.Hans@chuv.ch
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6. Responsabil pentru aspectele stiintifice si tehnologice (Person in charge of scientific and technological aspects) pentru 

Proiectul International:  ”Network of European Funding for Neuroscience Research” – Numar proiect: 291840, NEURON II , 7th 

Framework Programme for Research and Technological Development - Programul Cadru 7 al Comisiei Europene  -FP7 ERA-

NET, Perioada: 01.01.2012  - 31.12.2015; 

7. Responsabil pentru aspectele stiintifice si tehnologice (Person in charge of scientific and technological aspects) pentru 

Proiectul International: ”A Definitive Roadmap for Ageing Research in Europe”, Numar proiect: 223679, FUTURAGE, 7th 

Framework Programme for Research and Technological Development - Programul Cadru 7 al Comisiei Europene  - FP7 ERA-

NET, Health Theme: HEALTH - 2007 – 3.4-5; Perioada: 1.09.2009 – 31.12.2011. FUTURAGE reprezinta un important pas 

inainte in cercetarea in imbatranire in Europa; reunind 24 parteneri din 14 tari europene, opt etape de consultare si peste 700 de 

colaboratori individuali si organizatii, reprezentand mii de oameni cu scopul de a crea un viitor mai bun pentru imbatranire in 

Europa. Principalul rezultat al proiectului FUTURAGE este “The Road Map for European Ageing Research” – Harta 

Cercetarii Europene in Imbatranire.  Aceasta isi propune sa abordeze marea provocare privind imbatranirea populatiei Europei si 

ofera agenda de cercetare in imbatranire pentru urmatorii 10 ani. Documentul a fost lansat in cadrul unui eveniment organizat in 

Parlamentul European in data de 18 Octombrie 2011;  

8. Responsabil pentru aspectele stiintifice si tehnologice (Person in charge of scientific and technological aspects) pentru 

Proiectul International: ERA-AGE Extension (ERA-AGE 2), Numar proiect: 235356, ERA-AGE 2; Programul Cadru 7 al 

Comisiei Europene  - FP7-ERA-NET-2008 – RTD, perioada: 1.04.2009 – 30.09.2012. ERA-AGE 2 s-a incheiat la 30 septembrie 

2012, dupa 3 ani si jumatate de proiect reprezentand o continuare a proiectului de succes ERA-AGE, care a inceput in 2004. Pe 

parcursul proiectelor au fost lansate 3 apeluri comune, toate avand participarea Romaniei, avand ca rezultat finantarea a 33 de 

proiecte de cercetare postdoctorala  si 6 proiecte de cercetare finantate in cadrul primului apel comun european in domeniul 

imbatranirii; 

9. Asistent de proiect (Project Assistant) pentru Proiectul International “The European Research Area in Ageing” - ERA-AGE – 

Contract ERA-NET/1/CA-SSA Nr. 510177- Programul Cadru 6 al Comisiei Europene (The EC Framework Six Program), 

Perioada: 1.03.2004-28.02.2009; 

10. Membru in echipa de cercetare al Grantului international ARMS 016893/2005 – Programul Cadru 6 al Comisiei Europene 

(Contract nr 29/ 17.05.2007). 

 
Granturi/Contracte de Cercetare nationale castigate prin competitie 

 
1. Director de grant – Proiect: “Particularităţi fenotipice scheletale şi extrascheletale ale deficienţei de vitamină D la pacienţii 

infectaţi HIV/SIDA” – Director proiect: Conf. Dr. Cătălina Poiană, Tema competiţiei: “Investigaţii paraclinice surogat in evaluarea 

si tratamentul pacienţilor cu tulburări metabolice osteo-renale” - Autoritatea contractantă: Academia Europeană HIV/SIDA si de 

Boli Infectioase, Contract finantare nr. 5597/12.07.2013, Perioada: 2013-2015; 

2. Membru in echipa de cercetare - Proiect VIASAN, cu titlul: “Rezistenţa la insulină – factor major în patogenia sindromului 

ovarelor polichistice (SOPC). Rolul genelor implicate în acţiunea insulinei. Studiu caz-control la un eşantion de populaţie română 

cu SOPC şi martori sănătoşi şi analiza de cazuri familiale”, Coordonator de grant: Profesor Dr. M.Coculescu. Perioada 2004-

2006; 

3. Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare finanţat din bugetul de stat (A): “Studiu caz-control de 

asociere dintre calpaina 10 CA gena candidat implicată în rezistenţa la insulină şi sindromul de ovar polichistic (SOPC)”, 

Conducător grant: Prof. Dr. M. Coculescu; Perioada: 2007-2008;  

4. Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare finanţat din bugetul de stat (A): “Studii clinice şi 

imunohistochimice privind determinările cutaneo-mucoase în menopauză”, Conducător  grant: Prof. Dr. Sanda Popescu; 

Perioada: 2001-2003; 
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5. Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare tip B: Bază de Cercetare cu Utilizatori Multipli (B.C.U.M.): 

“Centru de cercetări clinice şi biologice în osteoporoză”, Conducător grant: Prof. Dr. C. Dumitrache, Perioada: 1999-2001; 

6. Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare tip D: Program de Studii Aprofundate şi Doctorat 

(P.S.A.D.):”Studii clinice, hormonale şi de biologie moleculară asupra activităţii 5 alpha reductazei în maladii androgen 

dependente“, Cod CNCSIS: 172, Conducator grant: C. Dumitrache, Perioada: 2000-2002; 

7. Membru in echipa de cercetare - Program CNCSIS de cercetare finanţat din bugetul de stat (A): “Particularităţi etiopatogenice, 

evolutive şi individualizări diagnostice şi terapeutice în procesul de neoplazie endocrină”, Cod CNCSIS: 52/409, Conducator 

grant: C. Dumitrache, Perioada: 1999-2001.     

 
Membra in echipa de cercetare a 9 Teme de Cercetare Ştiinţifică în cadrul Institutului de Endocrinologie "C.I. Parhon" – Bucureşti, 
efectuate în colaborare cu Academia de Ştiinţe Medicale: 
 

1. “Evaluarea eficacităţii diferitelor strategii terapeutice utilizate în profilaxia şi tratamentul osteoporozei” – 1999- 2001 în cadrul 

PROGRAM ORIZONT 2000, Cod: 15.1; Denumire: Prevenirea şi controlul bolilor cu frecvenţă şi grad ridicat de periculozitate, 

Cod UNESCO: 3205.02 Endocrinologie, Responsabil temă: Prof. Dr. C. Dumitrache; 

2. "Particularităţi ale diagnosticului şi tratamentului hipertensiunii arteriale endocrine" - 1996 – 2000 în cadrul PROGRAM 

ORIZONT 2000, Cod: 15.1; Denumire: Prevenirea şi controlul bolilor cu frecvenţă şi grad ridicat de periculozitate, Cod UNESCO: 

3205.02 Endocrinologie, Responsabil temă: Prof. Dr. C. Dumitrache; 

3. “Osteoporoza endocrină: forme etiopatogenice, profilaxie şi tratament”- 1995-2000 în cadrul PROGRAM ORIZONT 2000, Cod: 

15.1; Denumire: Prevenirea şi controlul bolilor cu frecvenţă şi grad ridicat de periculozitate, Cod UNESCO: 3205.02 

Endocrinologie, Responsabil temă: Prof. Dr. C. Dumitrache; 

4. “Individualizarea terapiei în hipercorticismul ACTH-dependent" - 1992-1995, Responsabil temă: Prof. Dr. C.Dumitrache; 

5. "Studiul longitudinal diagnostic, terapeutic şi evolutiv al tumorilor corticosuprarenale" - 1991-1993, Responsabil temă: Prof. Dr. 

C. Dumitrache, Dr. Ileana Marinescu; 

6. "Studiul populaţional al incidenţei hipotiroidismului congenital prin radioimunoanaliza tiroxinei în picătura de sânge uscat la nou-

născuţii din zonele endemice şi paraendemice" - 1989 –1990, Responsabil temă: Dr. L. Dumitriu, Chim. Maria Oprescu; 

7. "Studiul longitudinal al anticorpilor antireceptor TSH implicati în boala Basedow si modificările acestora în cursul evoluţiei bolii, 

tratamentului cu antitiroidiene de sinteză, iod radioactiv sau tiroidectomie" - 1987-1990, Responsabil temă: Dr. L. Dumitriu; 

8. “Asistenţă tehnico-ştiinţifică şi metodologică” – 1987-1988, Responsabil temă: Dr. L. Dumitriu; 

9. "Cercetări de screening pentru depistarea hipotiroidismului congenital prin radioimunoanaliza tiroxinei în picătura de sânge 

uscat"- 1986-1988, Responsabil temă: Dr. L. Dumitriu. 

 

ACTIVITATE STIINTIFICA 

1. Articole in extenso publicate în reviste de specialitate cotate sau indexate ISI Thomson Reuters: 105  

2. Articole publicate în reviste de specialitate indexate inbaze de date internationale (BDI, PubMed, CNCSIS B+): 89  

3. Studii publicate in forma de rezumat in reviste ISI Thomson Reuters: 272 

4. Studii publicate sub forma de rezumat in revistele unor manifestari stiintifice internationale sau nationale cu 

ISBN/ISSN: 357 

CITARI 

 ISI (Web of Knowledge – Thomson Reuters, All databases): 1633; h-index (ISI – All databases): 17 

(Web of Knowledge – Thomson Reuters, Core Collection): 1129; h-index (ISI – Core Collection): 15 

 BDI (Google Scholar): 1961; h-index: 20, i10 –index: 33 

 

PREMII/DISTINCŢII INTERNAŢIONALE: 13 
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 PREMII, DISTINCŢII NAŢIONALE: 52. 

 MEMBRA ÎN COLECTIVE EDITORIALE (DE REDACTIE): 17, dintre care 10 reviste ISI sau BDI 

 MEMBRA IN CONDUCEREA UNOR STRUCTURI PROFESIONAL STIINTIFICE NATIONALE: 45 

 MEMBRA IN CONDUCEREA UNOR STRUCTURI PROFESIONAL STIINTIFICE INTERNATIONALE: 22 

 PREZENTARI INVITATE IN PLENUL UNOR MANIFESTARI STIINTIFICE INTERNATIONALE: 85 

 PREZENTARI INVITATE IN PLENUL UNOR MANIFESTARI STIINTIFICE NATIONALE: 238 

 
    ANEXA: Cursuri de perfectionare 
 

- 2016 – ”Cours intensif de cancerologie digestive”, organizat de FFCD (Federation Francophone de Cancerologie Digestive), 

SRGH (Societatea Romana de Gastroenterologie si Hepatologie), SROD (Societatea Romana de Oncologie Digestiva) – 27-29 

Octobre, 2016, Gura Humorului, Hotel Best Western Bucovina, Romania 

- 2014 – Curs postuniversitar: ”Endocrinologie oncologica” – Modulele I, II – UMF ”Carol Davila”, Bucuresti; 

- 2013 – Curs postuniversitar: ”Endocrino-cardiologie” - UMF ”Carol Davila”, Bucuresti; 

- 2013 – Curs postuniversitar: ”Endocrinopediatrie” - UMF ”Carol Davila”, Bucuresti; 

- 2013 - “Advanced Course in Diagnosis and Treatment of NETs” - November 18-20, 2013, Uppsala University Hospital; 

- 2010  - “Advanced Course in Diagnosis and Treatment of NETs” – November 22-24, 2010, Uppsala University Hospital, Suedia;  

-    2008 – Comprehensive Breast Care: An Update for the Menopause Practitioner – Curs de perfecţionare, Septembrie 2008, 

Orlando, USA; 

- 2007 – Training Course within the framework of the Workshop “How to Write a Competitive Proposal from Framework 7 (Fp7)”, 

organizat de RARMA, Romania, în colaborare cu HYPERION Ltd, Ireland; 

- 2006 - Advanced Course of Mastology, 21-23 iunie, Beirut, Liban; 

- 2005- Curs Internaţional de Perfecţionare: “Introduction to Good Clinical Practice” la Vienna School of Clinical Research, 12-13 

septembrie, Viena, Austria; 

- 2005- Curs Internaţional de Densitometrie Clinică: “ISCD Vertebral Fracture Assessment Course”, New Orleans, LA, USA; 

- 2003 / 2004 – “Masterat în Managementul Sănătăţii Publice şi al Serviciilor de Sănătate”, Program de studii aprofundate - 

organizat de UMF “Carol Davila”, Bucureşti; 

- 2004 – Curs Internaţional Postuniversitar de Diabetologie: ”SCOPE  Diabetes Course”, Praga; 

- 2003 / 2004 – Curs Postuniversitar în specializarea Endocrinologie  “Sexologie” – Modulele I, II, III şi IV; 

- 2003 / 2004 – Curs Postuniversitar în specializarea Endocrinologie “Senologie” – Modulele I, II şi III; 

- 2003 – Curs Internaţional de Perfecţionare în Densitometrie Osoasă Clinică, Los Angeles, CA, USA; 

- 2002 – Permis de exercitare în domeniul nuclear RDG, Specialitatea RTG, Nivelul 2; 

- 2001 – “Primul Curs Academic Postuniversitar de Menopauză”, Toledo, Spania; 

- 2001- “Curs Internaţional Postuniversitar de Endocrinologie Clinică”, sub egida Federaţiei Europene a Societăţilor de 

Endocrinologie (EFES), Bucureşti; 
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- 2000 – “Media Training Program in Osteoporosis”, Viena, Austria; 

- 2000 – “7th EFES Postgraduate Course in Clinical Endocrinology”, Delphi, Grecia; 

- 2000 – Curs de Perfecţionare în Densitometrie Osoasă Clinică, Pittsburgh, PA, USA; 

- 2000 – Curs Postuniversitar în specializarea Obstetrică-Ginecologie, “Ginecologie Endocrinologică”, Bucureşti; 

- 1999 – Curs Postuniversitar în Endocrinologie: “Auxo-endocrinologie şi terapia cu peptide”, Bucureşti; 

- 1999 – Curs Postuniversitar în specializarea Obstetrică-Ginecologie: "Sterilitatea cuplului – Tehnici de procreere medicală 

asistată”,  

- 1999 – “The 6th EFES Clinical Endocrinology Course”, Szeged, Hungary; 

- 1997 - Curs de Echografie Generală – Spitalul Militar Central, Bucureşti; 

- 1996 - Curs de Endocrinologie Clinică, sub egida EFES, Bucureşti,  

- 1993 – “L’Universite de printemps”, L’Universite Rene Descartes, Paris efectuat la Bucureşti; 

- 1988 – Curs de Perfecţionare: "Actualităţi în Endocrinologie"; 

- 1988 – Curs de Perfecţionare: "Aplicarea metodelor statistico - matematice în cercetarea medicală". 

 
 
 

 
 
 
Profesor Dr. Catalina Poiana 
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