1. Date despre program

B Universitatea de Medicin si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
- Comisia pentru asigurarea calititii

FISA DISCIPLINEI

1.1. | UNIVERSITATEA DE:MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

FACULTATEA MEDICINA
12

3 - NEFROLOGIE, UROLOGIE, IMUNOLOGIA
DEP AMENTUL: 4 ’
ART TRANSPLANTULUL DERMATOLOGIE, ALERGOLOGIE

1.3. | DISCIPLINA: UROLOGIE
1.4. | DOMENIUL DE STUDII : SANATATE -Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene
1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA
1.6. | PROGRAMUL DE STUDII | MEDICINA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: UROLOGIE
2.2 | Locatia disciplinei:

2.3. | Titularul activititilor de curs:

2.4. | Titularii activitiitilor de seminar:

2.5. Anulde |V

studiu

2.6. Semestrul

IX/X

2.7. Tipul de
evaluare

Examen scris si
examen practic

2.7. Regimul
disciplinei

DOS




3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

Nr ore pe siiptimini 25 din care ; curs | 10 Stagiu clinic 15
Total ore din planul 65 ore | din care : curs | 26 ore Stagiu clinic 39 ore
de invatimant

Distributia fondului 3 sapt. 5 ore / zi

de timp

Studiul dup#i manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentari in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe
teren

Pregiitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examiniri

Alte activititi

Total ore de studiu individual

Total ore pe semestru

Numirul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Cunostinte fundamentale de anatomia si fiziologia aparatului urinar

4.2. de competente Examen clinic general al pacientului, tehnici §i manevre chirurgicale generale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

¢ Materialul este expus interactiv sub forma de prezentare Power point
pe videoproiector.

+ Studentii sunt implicai in procesul de expunere prin intrebiri si
prezentarea de imagini unde se reaminteste semiologia imagistica
specificd aparatului uro-genital,

5.2, de desfiisurare a stagiului e Stagiul clinic se desfésoari intre orele
clinic e In prima parte se prezintd de cétre unul dintre cadrele didactice, o
lucrare practica sub forma de microcurs cu temele mentionate, sub

forma de prezentdri Power point si filme video.

+ In continuare grupele de studenti sunt preluate de céfre asistentul de
grupd, si se desfasoard activitatea practica, prin rotatie, pe sectia
clinica de Urologie, in blocul operator sau la camera de garda.

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale = Descrierea conceptelor, teoriilor, si notiunilor fundamentale in ceea ce
(exprimate prin cunostinte si priveste producerea bolilor, a semnelor si simptomelor caracteristice
abilititi) fiecdrei afectiuni utile pentru orientarea diagnosticului clinic urologic.

¢ Descrierea mecanismelor de actiune a medicamentelor, a indicatiilor
contraindicatiilor si a efectelor adverse a resurselor terapeutice
utilizate in practica medicald precum si identificarea manevrelor de
resuscitare in condifii de prim-ajutor / urgentd in urologie.

¢ Identificarea principiilor de aplicare a masurilor de preventie, precum
sl a instrumentelor care stau la indeména medicului.

» Descrierea conceptelor, teoriilor, si notiunilor fundamentale care
mfluenfeaza sau/si determind starea de sdndtate a unei colectivititi
definite i a mésurilor care influentcazd starea de sintate a
colectivitatilor.




Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesionali,
personale)

patologii urologice.

¢ Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile,
conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de fucru,
termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente in diverse

» Identificarea rolurilor i responsabilitafilor intr-o echipi
pluridisciplinara §i aplicarea de tehnici de relationare i muncd
eficientd in cadrul echipei si in relatie cu pacientul.

e Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de
comunicare si formare profesionald asistatd (portaluri Internet,
aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.)
atdt in limba roménd cit i intr-o limba de circulatie internationala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general

» Obiectivele disciplinei Chirurgie Urologicd sunt de a familiariza
studentul la medicini cu patologia urologica, in general, §i cu principiile
de diagnostic §i de tratament ale afectiunilor urologice acute si cronice.

¢ Cultivarea principiilor etice medicale in Urologie.

7.2. Obiective specifice

« Conceperea §i aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii urologice

diagnosticate.

¢ Stabilirea i dezvoltarea unei bune si eficiente relatii de comunicare

medic — pacient.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
Vezi Prelegere.
Anexa CURS Cursurile se predau In amfiteatru gi sali

dotate tehnic in acest scop. Toale cursurile

au suport electronic i sunt actualizate

contorm programei universitare. Disciplina

beneficiazi de biblioteca §i posibilitati de

acces online pentru ob{inerea de informatii

medicale necesare in abordarea patologiei

urologice.
8.2. Stagiu clinic Metode de predare Observatii
Xflzelxa STAGIU CLINIC Prezentare, demonstratie, exemplificare.
9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor

comunitdtii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordantd cu activitatea didacticd din alte centre universitare din fara si din
straindtate.

Se urmireste crearea discerndmantului profesional, deductiv si etic decizional.

Obiectivele disciplinei Chirurgie Urologica sunt de a familiariza studentul la medicina cu patologia urologic
in general, cu patologia altor organe cu rasunet in sfera urologici si cu principiile de diagnostic §i de tratament
ale afectiunilor acule si cronice mentionate.

Studentul ce urmeazd stagiul de urologie va deprinde tehnica efectudrii examenului clinic al aparatului
urogenital, cateterismul uretrovezical, se va familiariza cu montarea cistostomiei suprapubiene, a nefrostomiei
percutane, cu ecografia aparatului urogenital, diagnosticul si atitudinea de urgentid in afectiunilor acute
urologice: colica renald, anuria, hematuria, retentia de urind, etc, orientarea in indicatiile de tratament al
pacientului urologic spre chirurgie deschis#, endoscopici, laparoscopici, ESWL.




10.Evaluarea

Tip de activitate

8.1. Criterii de evaluare

8.2. Metode de evaluare

8.3. Pondere din nota
finald

8.4. Curs Cunoasterea notiunilor | Examen tip sinteza 70%
o teoretice predate _
8.5, Seminar / laborator | Cunoagterea notiunilor | Evaluare tip interviu + 30%
asimilate probi practici
~ Abilitati practice Evaluare
insu$irea aspectelor | Evaluare
practice prezentate la
curs si seminar i
Standard minim de performanti 50%

Examenul practic:

 Nota de trecere este nota 5. Nota finald se stabileste pe baza criteriilor de evaluare luate in consideratie in
mod ponderal cu relatia : 30%, 70%.

Examenul scris:

e Notarea se face conform baremului catedrei.

Data completarii:

Septembrie 2020




Anexa CURS

8.1. Curs Metode de Observatii
predare
1. Semiclogie urclogica (durerea, hematuria, urina tulbure) Prezentare orald | 1x2h
Durerea si expunere
Urina tulbure multimedia
Hematuria
2. Semiologie urologicd (polachiuria, disuria, retenfia incompleti si completa de urin3) Prezentareorald | 1x2h
Polachiuria si expunere
Micfiuni rare multimedia
Disuria
Retentia incompletd de urin
Retentia completa de urind
Anuria
Chiluria
Pneumaturia
Incontinenta urinara
Febra
3. Infectiile urinare nespecifice Prezentare orald | 1x2h
Definitie, clasificare i expunere
Etiologie multimedia
Patogenie
Diagnostic de laborator
Sindroame clinice:
Plelonefrita acutd
Pielonefrita ¢cronica
Cistita
Prostatita
Uretrita. Periuretrita
Urosepsis
Infectii renale
Infectiile tractului urinar inferior
Infectiile prostatei
Infectiile continutului scrotal
Utilizarea agentjlor antimicrobieni
Recomandarile profilaxiei antimicrobiene
Agenti antimicrobieni
4. Tuberculoza aparatului uro-genital Prezentareorald | 1x2h
Tuberculoza uro-genitald §i expunere
Tuberculoza renald multimedia
Tuberculoza ureterald
Tuberculoza vezicald
Tuberculoza genitala
Tuberculoza prostaticd
Tuberculoza uretrei si penisului
Diagnostic
Tratament
Candidoza urinard
Actinomicoza
Schistasomiaza
Filarioza
Echinococoza
5. Litiaza aparatului urinar Prezentare oralda | 1x2h
Epidemiologie §i expunere
Etiopatogenie multimedia
Clinica litiazei urinare
Diagnostic
Tratament
6. Tumorile renale parenchimatoase Prezentare orald | 1x2h
|. Tumori renale parenchimatoase la adult $i expunere
Clasificare multimedia

Incidentd




Etiopatagenie
Anatomie patologica
Evolutia naturala
Manifestari clinice
Investigatil de laborator
Imagistic
Diagnostic diferentjal
Stadializare
Tratament
Supravegere

II. Tumorile Wilms

7. Tumorile uroteliale - Tumorile uroteliale inaite
Incidenta
Etiopatogenie
Anatomie pafologica
Prognostic
Manifestari clinice
Investigafii de laborater
Imagistica
Diagnostic diferential
Tratament
Supraveghere

Prezentare orald
§i expunere
multimedia

1x2h

8. Tumorile uroteliale - Tumorile vezicii urinare
Epidemiolagie
Etiologie si factori de risc
Anatomia patologica a tumarilor vezicii urinare
Origine i modalitdlj de diseminare
Diagnosticul tumorilor vezicale
Diagnosticul diferential al tumorilor vezicale
Depistarea precoce: screening-ul in cancerul vezicii urinare
Stadierea tumorilor vezicale
Istoria natural
Tratamentul tumorilor vezicale

Prezentare oral3
si expunere
multimedia

1x2h

9. Hipertrofia benigni a prostatei
Definitie, incidentd, efiologie
Anatomie structuralg
Anatomie patologica
Consecinfele HBP asupra aparatului urinar
Fiziopatologia HBP
Manifestarile clinice
Investigatiile paraclinice si imagistice
Tratament

Prezentare orald
si expunere
multimedia

1x2h

10.Cancerul de prostatd
Factori de risc
Anafomie patologica
Clasificare
Manifestari clinice
Diagnostic si stadiatizare
Diagnostic diferential
Tratament

Prezentare orald
si expunere
multimedia

1x2h

11. Tumorite testiculare gi intrascrotale
|. Tumarile testiculare
Epidemiologie
Eticlogie
Patogenie
Clinica
Diagnostic
Stadializare
Protocol terapeutic
Protocol de supraveghere
II. Varicoceiul
Definitie
Etiopatogenie

Prezentare orala
§i expunere
multimedia

1x2h




Clinica
Diagnostic
Tratament

lIl. Hidrocelul
Definitie
Etiopatogenie
Clinica
Diagnostic
Tratament

12. Traumatismele aparatului urinar gi genital masculin

Traumatismele renale

Generalitafi

Mecanismul injuriei

Clasificatea traumatismului

Istoricul i examenul clinic

Date de laborator

Imagistica

Tratamentul

Complicatiile

Urmérire

Algoritm de evaluare $i/sau tratament
Traumatismele ureterale
Traumatismele vezicale
Traumatismele uretrale
Traumatismele genitale

Prezentare oral3
si expunere
muitimedia

1x2h

13. Malformatiile aparatului urogenitat

Embriologia aparatului uro-genital

Malformatiile rinichiului

Malformatiile ureterului si joncliunii pielo-ureterale
Malformatiile vezicii urinare

Malformatiile de uraca

Malformatiile uretrei

Malformatiile peniene

Malformatiile scrotului gi continutului sau
Malformatile testiculare

Prezentare orald
si expunere
multimedia

1x2h

Bibliografie
1. ,UROLOGIE ~ CURS PENTRU STUDENTI” - SINESCU I.
Editura Universitard ,Carol Davila®, Bucuregti, 259 pagini, 2005, ISBN; 973-708-078-5
2. ,UROLOGIE - LUCRARI PRACTICE PENTRU STUDENTI” - SINESCU .
Editura Universitard ,Carol Davila", Bucuresti, 161 pagini, 2005. ISBN: 973-708-103-X
3. ,UROLOGIE - CURS PENTRU STUDENTI”

Editura Universitara ,Carol Davila”, Bucuresti, 2013.




Anexa STAGIU CLINIC

8.2. Seminar / laborator

Metode de
predare

Chservatii

1. Prezentiri de bolnavi cu semne, simptome §i sindroame urologice

2, Investigatiile clinice urologice si radiologice
Protocolului de evaluare a pacientului uralogic
Examenu! obiectiv urologic
Examenul fizic al aparatului ura-genital
Explorarea clinica a rinichilor §i a spatiului retroperitoneal
Examenul vezicil urinare
Examenul organelor genitale fa barbat
Examenul macroscopic al urinii

Prezentare,
demonstratie,
exemplificare

3h

3. Aspecte terapeutice (pentru colica renala, tulburéri mictionale, retentie completd de urind) Prezentare,

hemtaurie)

Colica renala

Nefralgia
Durerea hipogastrica
Durerea pelvi-perineald
Durerea funiculo-scrotalé-testiculara
Durerea penian
Durerea uretrald

Tulburarile mictionale
Polachiuria
Poliuria
Mictiunea rard
Micfiunea dureroasa
Mictiunea dificila — Disuria
Retentia incompleta de urina
Retentia completa de uring
Anuria
Incontinenta urinarg
Chiluria
Pneumaturia
Urina tulbure
Piuria
Hematuria

demonstraie,
exemplificare

3h

4. Tugeul rectal (prostata normald, adenom, adenocarcinom)
Etape
Palparea canalului anal
Palparea glandelor Cowper
Palparea uretrei perineale
Examenul ampulei rectale
Examenu] prostatei

Prezentare,
demonstratie,
exemplificare

3h

5. Cateterismul uretro-vezical
Cateterismul uretro-vezical
Cistostomia minima
Punctia vezicald suprapubiand
Recaltarea prin punclie suprapublani

Prezentare,
demonstratie,
exemplificare

3h

6. Recoltarea urinei pentru urccultura (la femeie gi la bérbat)
Tehnica recoltarii
Recoltarea prin sondaj uretro-vezical
Cateterizarea vezical3 |a femei

Examene de laborator biochimice, aparaturd, efectuarea examenulul sumar de uring, pH

urinar, densitate urinard
Determingri in uriné cu ajutorul bandeletelor reactive (dipstick-ul)
Examenul sumar de urina

Examenul microscopic al urinit (sedimentul urinar)
Biochimia urinara

Teste sanguine pentru aprecierea funciei renale

Prezentare,
demonstratie,
exemplificare

3h




Laborator bacteriologic (uroculturé, B.K., secrefie uretrala, frotiu vaginal)
l.abaratorul bacteriolagic
Testele chimice rapide
Sistemul cu bioluminiscenta
Urocultura
Frofiul vaginal
Examenul secretiei uretrale

7. Explorari izotopice (nefroscintigramd, nefrograma izotopicd, scintigrama osoasd)
Scintigrama renala statici
Nefrograma de fip orizontal sau izostenuricd
Nefrograma din stenoza de arterd renald
Nefrograma din uropatia obstructiva
Radiologia aparatului urinar (RRVS, UIV, cistografia, uretrocistografia, arteriografia,
venografia, limfografie, etc.)
Radiografia reno-vezicald simpl
Investigatii imagistice cu substantd de contrast iodata
Substante de contrast iodate
Urografia infravencass
Investigatiile radiologice retrograde ale aparatului urinar
Uretragrafia retrograda
Cistografia retrograda
Ureteropielografia retrograda si pielografia retrograd
Artericgrafia standard

Prezentare,
demonsiratie,
exemplificare

3h

8. Cistoscopia gi uretrocistoscopia (uretra + vezica normalé si patologica)

Prezentare,
demonstratie,
exemplificare

3h

9. Ecografia aparatului urinar
Ecografia reno-ureterala
Examenul ecografic al glandelor suprarenale
Ecografia spafiuli retroperitoneal
Examenul ecografic al aparatului urinar infetior
Ecografia interventionala
Tomografia computerizata a aparatului urinar §i RM
Tomografia computerizat
Indicatii
Pregétirea pentru examenul TC
Principiu de functionare
Derularea examinrii
Anantajele examenului TC
Riscurile examenului TC
Cine inferpreteazs rezultatul
Limitele examinarii TC a abdomenulu
Imagistica prin rezonant3 magnetica
Definitie. Principiu de funclionare
Examinarea IRM
Indicatii
Beneficii
Riscuri
Avantaje
Dezavantaje
Confraindicatii

Prezentare,
demonstratie,
exemplificare

3h

10. Nofiuni elementare de endourologie supravezicald {nefroscop, ureteroscop, nefrostomia
percutanatd)
Nofiuni elementare de ESWL si Laser in Urologie

Prezentare,
demonstratie,
exemplificare

1h

11. Urodinamica
Simptomele tractului urinar inferior
Semnele sugestive de disfunciie a aparatului urinar inferior
Starea patologica gi observatia urodinamics
Tehnicile urodinamice
Cistometria de umplere
Studiile presiune debit
Debitmetria libera
Profilometria uretratd

Prezentare,
demonstrafie,
exemplificare

1h




Electromiografia sfincteriana
Explorarea urodinamic ambulatorie
Cerularea practica a examenulul uredinamic
Sindroamele urodinamice

12. Notiuni de andrologie Prezentare, 1h
demonstratie,
exemplificare 3x02h
13. FILME MEDICALE: Prezentare,
Cateterism uretro-vezical demonsratie,
Punctia vezicald suprapubiana exemplificare

Nefrostomia percutanatd

Bibliografie
1. LUROLOGIE ~ CURS PENTRU STUDENTI" - SINESCU 1.
Editura Universitara ,Carol Davila", Bucuresti, 259 pagini, 2005, ISBN: 973-708-078-5
2. ,UROLOGIE - LUCRARI PRACTICE PENTRU STUDENTI” - SINESCU I,
Editura Universitard ,Carol Davila", Bucuresti, 161 pagini, 2005. ISBN: 973-708-103-X

3, ,UROLOGIE - CURS PENTRU STUDENTI"
Editura Universitard ,Carol Davila®, Bucuresti, 2013.

Data completarii:

Septembrie 2020
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