FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

Universitatea de Medicini si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calititii

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA MEDICINA/ DEPARTAMENTUL

1.3. | DISCIPLINA

REUMATOLOGIE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII : Sinitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Eurcopene

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6, | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei/materiei obligatorii/ optionale din cadrul disciplinei: Reumatologie

2.2 | Locatia disciplinei:

2.3.
2.4.
2.5. Anul de 2.6. Semestrul | IX, X |[2.7. Tipul | Examen | 2.8. DOS
studiu de evaluare | seris  si | Regimul
examen disciplinei
practic

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didacticd) — Invatimant modular

Nr. ore pe siptimini din care : curs 10 Stagiu clinic 20
Total ore din planul | 108 Din care : curs | 36 Stagiu clinic 72
de inviitimant

Distributia fondului 2 orelzi 4 ore
de timp saptamani

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentari in bibliotecii, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
Pregiitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri

Tutoriat

Examindri

Alte activitati

Total ore de studiu individual -

Numiirul de credite




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Cunostiinte fundamentale de anatomia si fiziologia aparatului locomotor, imunologie
generala.
4.2, de competente Examen clinic general al pacientului

3. Conditii (acolo unde este cazul)

S.1. de desfisurare a cursului Amfiteatru spital. Proiector multimedia

5.2. de desfigurare a stagiului clinic

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale La sfarsitul stagiului fiecare student trebuie sa cunoasca:
(exprimate prin cunostinte si - principalele afectiuni reumatologie
abilititi) - diagnosticul, principiile i metodele terapeutice

La sfarsitul stagiului studentul trebuie sa fie capabil sa:

- examineze pacientii cu afectiuni reumatismale

- interpreteze rezultatele examenelor clinice, investigatiilor biologice si
imagistice

- propuni un diagnostic si o schemi de tratament

Competente transversale (de rol, | Sa aiba capacitatea de a lucra intr-o echipa medicala si intr-o echipa

de dezvoltare profesionali, medicald interdisciplinara

personale) Sa comunice adecvat cu pacientii si apartinatorii

Sa manifeste empatie si deontologie profesionala

Sa acceseze §i sa utilizeze adecvat (in spiritul medicinei bazate pe dovezi)
informatia medicalé disponibil3 atat in forma scrisa cat si in forma
electronica

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

5.1. Obiectivul general La sfarsitul stagiului studentul trebuie sa cunoasca:
- principalele afectiuni reumatismale
- punerea diagnosticului si principii de tratament

5.2. Obiective specifice La sfarsitul stagiului studentul trebuie sa fie capabil sa:

- examinexe pacientii cu afectiuni reumatismale

- interpreteze rezultatele examenelor clinice, investigatiilor biologice si
imagistice moderne

- cunoasca metodele terapeutice inovatoare si principiile terapiei moderne a
bolilor reumatice

- cunoasci principalele complicatii ale bolilor reumatice i terapiilor

8. Continutul

8.1. Teme de curs Metode de predare Observatii

1 Imunologie generala Expunere libera si videoproiectie Detaliere/discutii pe aspecte
slide-uri punctuale din curs; suport de curs

2 Inflamatia Idem Idem

3 Terapia bolilor reumatice Idem Idem

4 Poliartrita reumatoida. Sindromul | Idem Idem

Sjdgren

5 Lupusul eritematos sistemic. Idem Idem




Sindromul antifosfolipidic. Boala
mixta de tesut conjunctiv

6 Sclerodermia Idem Idem
7 Polimiozita / dermatomiozita Idem Idem
8 Vasculite Idem Idem
9 Spondilita anchilozanta Idem Idem
10 Artrita psoriazica, artrite Idem Idem
reactive, spondilartrite enteropatice

11 Artrite infectioase. Amiloidoza Idem Idem
12 Artrite induse de microcristale Idem Idem
13 Artroza Idem Idem
14 Osteoporoza Idem Idem
15 Manifestari reumatice in alte boli | Idem Idem
16 Boala Paget. Necroza aseptica. Idem Idem
Sindromul durerii regionale

complexe

17 Reumatismul abarticular. Idem Idem
Lombosciatica

18 Diagnosticul topografic in bolile | Idem Idem
reumatismale

8.2. Stagiu clinic Metode de predare Observatii

SC I- 18 Examinare pacient,
intocmire FO, plan analize,
diagnostic,schema terapeutica

La patul pacientului

Detaliere/discutii pe marginea
cazului si a unor aspecte punctuale
din curs

SC 2 Ecografie musculoscheletala

Se asista la efectuarea ecografiei

Demonstratie live si imagini
captate; explicatil/interpretare

SC3 Punctie / infiltratie articulara
diferite zone cu sau fara ghidaj
ecografic

Demonstratie la patul pacientului

Indicatii, rezultate interpretare

SC4 Investigatia radiologica;
examen CT/IRM, scintigrafie

Prezentare de filme radiologice si
rezultate examinare CT/IRM,

Identificarea aspectelor patologice
imagistice in diferite boli reumatice

osteoarticulara scintigrafie Interpretarea rezultatelor
SC5 Capilaroscopie Se asista la efectuarea Demonstratie live si imagini
capilaroscopiei captate; explicatii/interpretare

Bibliografie curs gi stagiu clinic

Reumatologie — curs universitar. Coordonator Ruxandra Ionescu — Ed. Univ.

Carol Davila, Bucuresti 2017

EULAR Textbook on Rheumatic Diseases. Second edition. Eds: Biljsma JWJ, Hachulla E. BMJ Publishing Group

Ltd.2016

9. Coroborarea

continuturilor

disciplinei cu

asteptarile

reprezentantilor

comunitifii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Formarea corespunzatoare la finalul modulului de Reumatologie confera premizele admiterii in rezidentiat si
desfasurarii unei activitati medicale de succes atat in practica individuala cat si in cadrul unor echipe medicale,

antreneaza viitorul medic pentru comunicarea cu pacientul si familia.

10.Evaluarea
Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
Curs Cunoasterea notiunilor Examen tip grila 75%
teoretice ale materiei
Stagiu clinic Anamneza si examenul Examen in fata 10%




clinic al pacientului

asistentului de grupa

Calitatea interpretarii
investigatiilor biologice si
imagistice

Examen in fata
asistentului de grupa

15%

Standard minim de performanti

| s Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii

Data completirii:

Septembrie 2020



