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Universitatea de Medicini si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calititii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,CAROL DAVILA” BUCURESTI
1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA/ DEPARTAMENTUL iNVATAMANT CLINICNR.3
1.3. | DISCIPLINA NEFROLOGIE. )
1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sanitate — Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene
1.5. | CICLUL DE STUDIIL: LICENTA
1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA
2. Date despre disciplini
2.1. | Denumirea disciplinei/materiei obligatorii/optionale din cadrul disciplinei: NEFROLOGIE
2.2 | Locatia disciplinei: -
2.3. | Titularul activitatilor de curs:
2.4. | Titularul activititilor de LP / stagiu clinic:
2.5. Anul de A% 2.6. Semestrul | IX, X | 2.7.Tipul | Examen 2.8. DOS
studiu de evaluare | scris §i Regimul
examen | disciplinei
practic

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactici) — invitimant modular

Nr. ore pe siptiméni | 25 Din care: curs 10 Stagiu clinic 15
Total ore din planul | 90 Din care: curs 36 Stagiu clinic 54

de invatimant

Distributia fondului 4 saptimani Curs 2 ore/zi Stagiu clinic 3 ore/zi
de timp

Studiul dupi manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentari in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregiitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri

Tutoriat

Examiniiri

Alte activititi

Total ore de studiu individual

Numarul de credite 5




4, Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Cunostinte fundamentale de anatomie, fiziologie si fiziopatologie a aparatului

renourinar; cunostinte fundamentale de farmacologie

4.2, de competente Efectuarea unei anamneze si a unui examen clinic general §i a aparatului renourinar;

efectuarea unei foi de observatie a pacientului internat in spital

5. Conditii (acolo unde este

cazul)

5.1. de desfiisurare a cursului

Proiector multimedia, demonstratii §i aplicare pe
manechin a sedintei de hemodializa si de dializa
peritoneald

5.2, de desfisurare a stagiului clinic

- saloane, sili didactice,
compartimentul de hemodializa, compartimentul de
dializi peritoneald, compartimentul de terapie intensivi
nefrologicl

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte si
abilitiiti)

La sfarsitul stagiului, studentu! trebuie:
- si recunoasci principalele sindroame/afectiuni nefrologice
- si acumuleze cunostinge bazale privind diagnosticul pozitiv §i tratamentul
principalelor sindroame/afectiuni nefrologice

La sfarsitul stagiului, studentul trebuie s stie:

- ¢4 fach anamneza si examenul clinic la pacientul cu afectiune nefrologica;
si intocmeasci o foaie de observatie la pacientul internat cu o boald
nefrologicd
- si solicite investigatiile imagistice §i biologice si s le interpreteze
- si stabileasca diagnosticul pozitiv si diferential in principalele
sindroame/afectiuni nefrologice
- si stabileascd un plan de management igienodietetic §i terapeutic in
principalele sindroame/afectiuni nefrologice
- indicatiile terapiei de supleere a functiei renale

Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesionali,
personale)

La sfarsitul stagiului, studentul trebuie:
- si aibi capacitatea de a lucra intr-o echipd medicala
- §i comunice cu pacientii i apartindtorii
- s manifeste empatie fatd de suferinta pacientilor
- si inteleaga si si aplice principiul deontologiei profesionale
- si acumuleze cunostinte privind metodologia de cercetare stiintifica in
vederea efectudrii de studii clinice
- s# stie sd utilizeze resursele informationale de specialitate (internet,
cursuri on-line, publicatii)

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general

La sfarsitul stagiului, studentul trebuie:
- sA recunoased principalele sindroame/afectiuni nefrologice
- sd acumuleze cunogtinte bazale privind diagnosticul pozitiv si
tratamentul principalelor sindroame/afectiuni nefrologice

7.2, Obiective specifice

La sfarsitul stagiufui, studentul trebuie s stie:

- i facd anamneza si examenul clinic la pacientul cu afectiune
nefrologica; s Intocmeasci o foaie de observatie la pacientul internat cu o
boald nefrologici
- sa solicite investigatiile imagistice si biologice i s le interpreteze
- sastabileasci diagnosticul pozitiv si diferential in principalele
sindroame/afectiuni nefrologice




- 54 stabileascd un plan de management igienodietetic i terapeutic in

principalele sindroame/afectiuni nefrologice
- indicatiile terapiei de supleere a functiei renale

8. Continutul

8.1. Curs Metode de predare Observatii
Curs 1: Notiuni introductive. Expunere, proiector multimedia, 2 ore
Examenul urinii interactiune cu studentii
(intrebidri/rispunsuri)
Curs 2: Investigatii paraclinice la | Expunere, proiector multimedia, 2 ore
pacientul cu afectiuni renale. interactiune cu studentii
Misurarea functiei excretorii (intrebéri/riispunsuri)
Curs 3: Sindroamele renale Expunere, proiector multimedia, 2 ore
interactiune cu studentii
(intrebiri/rispunsuri)
Curs 4: Afectiunile glomerulare Expunere, proiector multimedia, 2ore
primitive (1) interactiune cu studentii
(intrebiiri/rispunsuri)
Curs 5; Afectiunile glomeruiare Expunere, proiector multimedia, 2 ore
primitive (2) interactiune cu studentii
(intrebri/rispunsuri)
Curs 6: Afectiunile glomerulare Expunere, proiector multimedia, 2 ore
secundare (1) interactiune cu studentii
(intrebiri/rispunsuri)
Curs 7: Afectionile glomerulare Expunere, proiector multimedia, 2 ore
secundare (2) interactiune cu studentii
(intrebri/rdspunsuri)
Curs 8: Afectiunile Expunere, proiector multimedia, 2ore
tubulointerstitiale (1) interactiune cu studenfii
(intrebiiri/rispunsuri)
Curs 9: Afectiunile Expunere, proiector multimedia, 2ore
tubulointerstitiale (2) interactiune cu studentii
{intrebiri/rispunsuri)
Curs 10: Infectiile de tract urinar | Expunere, proiector multimedia, 2 ore
interactiune cu studentii
(intrebari/rispunsuri)
Curs 11: Nefrolitiaza Expunere, proiector multimedia, 2 ore
interactiune cu studentii
(intrebiiri/rispunsuri)
Curs 12: Nefroangioscleroza Expunere, proiector multimedia, 2 ore
hipertensiva. Nefropatia diabeticit interactiune cu studentii
(intrebiri/rispunsuri)
Curs 13: Rinichiul in sarcind. Expunere, proiector multimedia, 2 ore
Bolile chistice renale interactiune cu studentii
(intrebiri/rispunsuri)
Curs 14: Injuria renala acuti (1) Expunere, proiector multimedia, 2 ore
interactiune cu stndentii
(intrebiri/rispunsuri)
Curs 15: Injuria renalf acutd (2) Expunere, proiector multimedia, 2 ore
interactiune cu studentii
{intrebiri/rispunsuri)
Curs 16: Boala cronicii de vinichi | Expunere, proiector multimedis, 2 ore

(h

interactiune cu studentii
(intrebiri/rispunsuri)
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Curs |7: Boala cronicd de rinichi

2)

Expunere, proiector multimedia,
interactiune cu studentii
(intrebiri/raspunsuri)

2 ore

Curs 18: Terapia de supleere a
functiei renale

Expunere, profector multimedia,
interactiune cu studentii
(intrebari/rispunsuri)

2 ore

8.2, Stagiu clinic

Metode de predare

Observatii

SC 1-8C 12: Stagiu clinic Ia patul
bolnavului

Acumularea de cunostinte
privind:
- efectuarea anamnezei, a
examenului clinic
- salicitarea de investigatii
- algoritmul de diagnostic §i
tratament
- In principatele sindroame
nefrologice
- sub indrumarea asistentului de
grupi

36 ore

SC 13: Stagiu de hemodializi §i
dializi peritoneald

Vizualizarea efectudrii practice a
sedintelor de hemodializi si
respectiv de dializi peritoneald cu
asistenta i indrumarea unui
cadru universitar al catedrei;
lectit practice pe manechin cu
asistenta §i indrumarea unui
cadru universitar al catedrei

3 ore

SC14: Ultrasonografie
renouvrinari

Viznalizarea examenului
ecogrzfic normal si patclogic in
principalele afectiuni renale;
examiniri ecografice efectuate de
- asistentul de grupd

3 ore

SC 15: Imagistica in bolile renale -
prezentirt interactive

Vizualizarea de buletine
raciologice, scintigrafice,
ecografice, tomografice sau RMN
pe reroproiectornl clinicii de
nefrologie sub asistenga i
indrumarea unui cadruw
universitar al catedrei

3 ore

SC 16-8C 17: Prezentivi
interactive de cazuri clinice

Protector multimedia Tn silile
didaetice ale clinicii; prezentari
efectuzte de medicii rezidenti cu

participarea studentilor si sub

asistenta si indrumarea unui
eadru didactie al catedrei

6 ore

SC 18: Terapie intensivi
nefrologici

Acumuiarea de cunogtinte privind
particularititile de diagnostic si
tratament in terapia intensivii in

afzctiunile renale grave

3 ore

Bibliografie curs si stagiu clinic
» Manual

de Nefrologie, U.M.F. ,,Carol Davila” Bucuresti, 2020
e National Kidney Foundation’s Primer on Kidney Diseases, S.J. Gilbert et al (editori). Bd. a 6-a,

Philadelphia, SUA: Saunders Elsevier, 2014

s Brenner & Rector’s The Kidney, Skorecki K et al (editori). Ed. a 10-a. Philadelphia, SUA: Saunders

Elsevier, 2016

o Comprehensive Clinical Nephorlogy. Floege J et al (editori). Ed. a 5-a. Philadelphia, SUA. Saunders




Elsevier, 2015

¢ Handbook of Dialysis, Daugirdas JT et al (editori). Ed. a 5-a. Philadelphia, SUA: Wolters Kluwer Health,

2015

o KDIGO — Clinical Practice Guidelines; http://kdigo.org/home/guidelines/

9. Coroborarea

continuturilor

disciplinei cu

asteptirile

reprezentantilor

comunititii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

|
|
|

Formarea corespunzitoare in domeniul nefrologiei conferd premisele acumuldrii de
desfasurarii activitatii viitorului medic in toate specialitatile medicale si chirurgic
medicinii de familie, al medicinei interne, cardiologiei, geriatriei, al terapiei intensive, chirurgiei, urologiei.

Acumularea cunostintelor in domeniul nefrologiei este importantd in admiterea examenului de rezidentiat si a
altor examene din cariera de medic.

cunostinte esentiale necesare
ale si in special in domeniul

solicitare investigatii,
stabilire diagnostic pozitiv
si diferential, stabilire plan
terapeutic

comisiei formate din 2
cadre didactice
(profesor/conferentiar/sef
lucriri) + asistentul de
grupa; notedelal1la 10

10.Evaluarea
Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
Curs Cunoasterea notiunilor Proba scrisa grild + 50%
teoretice ale materiei subiecte teorie; note de la
11a10
Stagiu clinic Anamnezi, examen clinic, Examen practic in fata 50%

Standard minim de performanta

mare)

e Minim 50% la fiecare componentd a evaludrii (examenul este promovat cu nota finald 5 sau mai

Data completarii:

Septembrie 2020




