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1. Date despre program

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

DISCIPLINA : ENDOCRINOLOGIE

1.
i.2. | FACULTATEA MEDICINA/ DEPARTAMENTUL: CLINIC I1
1.3

1.4. | DOMENIUL DE STUDII : Siindtate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDI: MEDICINA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei : ENDOCRINOLOGIE

2.2 | Locatia disciplinei:

2.3. | Titularul activititilor de curs:

2.4, | Titularul activititilor de Lp / stagiu clinic

practic

} disciplinei

2.5. Anul de v 2.6. Semestrul | 9,10 | 2.7. Tipul | Examen | 2.8. DOS
studiu de evaluare | scris si Regimul
examen




3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactici) — invitimant modular

Nr. ore pe siptamana 25 Din carecurs: | 10 Stagin 15
clinic:
Total ore din planul 65 Din care curs: 26 Stagiu 39
de invatimint clinic:
Distributia fondului 3 5 ore/zi ore
de timp saptamani
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 1. Endocrinofogie  pentru

studenti si rezidenti”

sub redactia Prof. dr. Catalina
Poiana, Prof. dr. Simona Fica,
Editura Universitara Carol Davila,
2015

2. “Harisson’s
Endocrinology™, 4th edition, ,
Editor J. Larry Jameson, Mc
Graw-Hill, 2017

3. “Oxford Handbook of
Endocrinology and Diabetes”,
2009 - H.E. Turner, J.A.H Wass
4, “Probleme de diagnostic
si  tratament in  practica
endocrinologicd” sub redactia
Simona Fica, 2006, Editura
Medicala

5. “Endocrinologie clinica™
D. Grigorie 2008, Editura
Universitara Carol Davila

Documentare suplimentari in bibliotec3, pe platformele electronice de
specialitate si pe teren

DA

Pregiitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri

Tutoriat

Examiniiri

Periodice in timpul stagiului clinic

Alte activititi

Implicarea studentilor in
activitatile de cercetare stiintifica a
Disciplinei

Total ore de studiu individual

Numiirul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2. de competente Nu este cazul




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatrul Institutului National de Endocrinologie
.C.1.Parhon”

5.2. de desfiisurare a stagiului clinic Sectii de endocrinologie Institutul National de Endocrinologie

,.C.1.Parhon™

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
(exprimate prin cunostinte $i
abilitati)

- Cunostinte aprofundate legate de etiologia, patogenia si
fiziopatologia bolilor endocrine

- Notiuni fundamentale referitoare la metodologia de evaluare
paraclinica necesara diagnosticului in endocrinologie (teste de
laborator, dozari hormonale bazale si in dinamica, diagnostic
genetic, anatomo-patologic si  imunohistochimic, investigatii
imagistice)

- Cunostinte de baza cu privire la mecanismele de actiune a
medicamentelor, a indicatiilor, contraindicatiilor si a ecfectelor
adverse a resurselor teraputice utilizate in practica endocrinologica

- Abilitatea de a stabili diagnosticul pozitiv si diferential in
patologia endocrina

Competente transversale (de rol,
de dezvoltare profesionali,
personale)

- Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa
multidisciplinara, aplicarea de tehnici de relationare si munca
eficienta in echipa

- Abilitatea de a utiliza un limbaj medical specific patologiei
endocrine atat in relatia cu pacientii cat si cu colegii

- Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de
comunicare si formare profesionala asistata (portaluri internet,
aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri online) atat in
limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

5.1. Obiectivul general

Identificarea starii de boala, a gradului de urgenta medicala, precum
si stabilirea diagnosticului corect al bolilor endocrine. Cultivarea
principiilor medicale si de buna practica medicala in endocrinologie.

5.2. Obiective specifice

Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunilor
endocrine. Stabilirea unei bune si eficiente relatii de comunicare
intre medic si pacient in patologia endocrina, dezvoltarea interelatiei

medic-pacient, medic - apartinatori.




8. Continutul

8.1. Curs Metode de predare Observatii
Curs 1 - Sistemul endocrin, glandele
endocrine - notiuni introductive
Curs 2 - Neuroendocrinologie -
neurosecretiile sistemului hipotalamo-
hipofizar
Curs 3 - Adenohipofiza
Curs 4 — Insuficienta hipofizara a adultului — dau in salile d q
Curs 5 — Tulburari de crestere si dezvoltare de UrsILe e prEcal fn'sthie de Eurs cotate
i o tehnic in acest scop. Toate cm:su_rlle au suport
Cire.— Tiraida e]ectromcl si sunt aﬂduse la zi din punct de
Ciire 7 — Busaanihaniorsl Sftdni de ol ' vedere al mform_au_i]or cc.mf'on.n trata.telpr, 28 ore
Modulul firdidiss. Tiroldle jurnalelor de splemallltate si cgrn'lor. ed}tate de
Ciise 8- Paritiroidels cadrele dlgactlce ale Disciplinei.
Curs 9 - Corticosuprarenala Contbem Anexane. |
Curs 10 — Medulosuprarenala. HTA endocrina
Curs 11 — Procesul de sexualizare normald i
patologica
Cursul 12 - Ovarul
Curs 13 — Testiculul. Infertilitatea endocrina
Curs 14 - Obezitatea si sindromul metabolic
8.2. Stagiu clinic Metode de predare Observatii
Bolile hipotalamusului:
Diabet insipid, craniofaringiom
Bolile hipofizei:
adenoame hipofizare, secretante si
SC1 | nefunctionale Lucrarile practice se vor desfagura sub forma
SC2 | Tulburari de crestere de prezentare de bolnavi de cétre cadrele
SC3 | Bolile tiroidei: tirotoxicoza, didactice (demonstratii) §i in examinarea de
SC4 | hipotiroidismul, tiroidite, cancer studenti a bolnavilor in clinica. Se va urmiri ca
SC5 | tiroidian fiecare student sé isi insuseascd deprinderea de
SC 6 | Bolile paratiroidiene: a examina independent un bolnav endocrin, sd
SC7 | hipoparatiroidismul si redacteze foaia de observatie specificd clinicii 424
: s ; : e ore
SC8 | hiperparatiroidismul, osteoporoze de endocrinologie, si recomande tratamentul,
SC9 | endocrine sa cunoasci evolutia bolnavului.
SC 10 | Bolile medulosuprarenalei: In cadrul lucrdrilor practice se vor aplica in
SC 11 | feocromocitomul clinica cunostintele necesare medicului de
SC 12 | Bolile corticosuprarenalei: medicina generala despre bolile endocrine
SC 13 | hipercorticism, insuficienta adrenala. predate la curs.
SC 14 | tumori adrenale, Conform Anexa nr.2
hiperaldosteronismul
Patologie ovariana
Patologie testiculara
Infertilitate endocrina

Bibliografie curs §i stagiu clinic




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor
comunititii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Pregatirea profesionala a studentului de anul V la Disciplina de Endocrinologie I “C.I.Parhon™ urmareste
trei aspecte: diagnosticul si elaborarea unui tratament corect al bolilor endocrine, stabilirea unei relatii
eficiente cu pacientul si pregatirea viitorului medic in vederea unei bune relationari cu angajatorul si alti
profesionisti din domeniu.

10. Evaluarea

| Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finali
! Prezenta si activitatea la
lucrarile practice, EXAMEN Examen practic: 20%
prezentari de cazuri si | Examen oral: 30%
problematica medicala [ Test grila: 50%
curs ” _ Test grila
Stagiu clinic Examen practic
n Examen oral

| Standard minim de pcrfnrman_;ﬁ: Nota 5

° Criterii minimale nota 5: Identificarea produsilor de secretie a glandelor endocrine si efectele acestora
° Clinica bolilor endocrine necesara pentru teste screening
° Manevre de examinare specifice

Nota finala se calculeaza dupa formula: 75% nota Endocrinologie +25% nota Diabet

Data completirii:

Septembrie 2021



