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Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

19 FACULTATEA FARMACIE / DEPARTAMENTUL Il - STIINTE DE PROFIL (de
" | specialitate)

1.3. | DISCIPLINA FARMACOGNOZIE, FITOCHIMIE SI FITOTERAPIE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII SANATATE - reglementat sectorial ih UE

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: FARMACIE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei — FARMACOGNOZIE, FITOCHIMIE SI FITOTERAPIE

2.2. | Titularul activitatilor de curs: Prof. dr. Gird Cerasela Elena, Conf. dr. Dutu Ligia Elena,
Conf. dr. Popescu Maria Lidia

2.3. | Titularul activitatilor de seminar: Prof. dr. Gird Cerasela Elena, Conf. dr. Dutu Ligia
Elena, Conf. dr. Popescu Maria Lidia, Sef lucr. dr. Costea Teodora, Asist. drd. Ionita
Elena luliana, Asist. drd. Luta Emanuela Alice

2.4. Anul de i 2.5. Semestrul | VI | 2.6. Tipul de E 2.7. DO
studiu evaluare Regimul
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

3.1. Nr ore pe 6 din care : 3.2. 3 3.3.seminar/ |3
sdptimana curs laborator

3.4. Total oredin | 84 din care : 3.5. 42 3.6. seminar/ | 42
planul de curs laborator
invatimant

Distributia ore
fondului de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de 9
specialitate si pe teren

Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5




Tutoriat 2
Examinari 5
Alte activitati 10
3.7. Total ore de studiu individual 41
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu e cazul
4.2. de competente Nu e cazul
5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Nu e cazul
5.2. de desfasurare a seminarului / Nu e cazul
laboratorului

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale
(exprimate prin
cunostinte si abilititi)

C1. Proiectarea, formularea, prepararea si conditionarea
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a
altor produse pentru sanatate

C1.1 Definirea si descrierea principiilor, modelelor si metodelor
stiintifice aplicabile in proiectarea, formularea, prepararea si
conditionarea  medicamentelor,  suplimentelor  alimentare,
cosmeticelor si altor produse pentru sdnatate.

C1.2 Interpretarea principiilor, modelelor si metodelor stiintifice Tn
explicarea conceptelor de proiectare, formulare, realizare si
conditionare a medicamentelor, suplimentelor alimentare,
cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate.

C1.4 Respectarea si aplicarea normelor de calitate impuse de
Farmacopeea Romana X, Farmacopeea Europeand; implementarea
si respectarea Regulilor de Buna Practicd de Fabricatie in
conformitate cu standardele internationale privind medicamentele,
suplimentele alimentare, cosmeticele si alte produse pentru
sanatate.

C1.5 Elaborarea de proiecte de cercetare in scopul realizarii de noi
medicamente, suplimente alimentare, cosmetice si a altor produse
pentru sdnatate.

C2. Depozitarea, conservarea, distributia medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse
pentru sanatate

C2.1 Definirea si descrierea factorilor care influenteaza calitatea si
cadrul legislativ pentru depozitarea si distributia medicamentelor,




suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sanatate.

C2.2 Analiza si interpretarea factorilor care influenteaza calitatea
si cadrul legislativ care asigura calitatea medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sanatate.

C2.3 Identificarea si stabilirea conditiilor optime de conservare,
conceperea si aplicarea procedurilor de asigurare a calitatii in
depozitarea si  distributia medicamentelor, suplimentelor
alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru sanatate.

C4. Analiza si controlul substantelor, medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse
pentru sanatate, analiza in laboratoare de biochimie,
toxicologie si igiena mediului si alimentelor

C4.1 Definirea si descrierea conceptelor privind caracterele fizico-
chimice, controlul calitativ si cantitativ, metodele de analiza ale
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor
produse pentru sanatate; definirea si descrierea parametrilor
biochimici cu valoare diagnostica , a substantelor toxice din probe
biologice, corpuri delicte sau probe de mediu si a factorilor de
mediu.

C4.2 Interpretarea si exprimarea cauzalitatii aspectelor de structura
fizico-chimicd si identificarea metodelor de analiza aplicabile
medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor
produse pentru sanatate; interpretareca rezultatelor analizelor
biochimice, toxicologice si ale factorilor de mediu.

C4.3 Efectuarea controlului calitativ/cantitativ al medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse pentru
sandtate; utilizarea metodelor de analizd pentru diagnosticul si
prognosticul starilor patologice, pentru diagnosticul si tratamentul
intoxicatiilor si pentru monitorizarea factorilor de mediu.

C4.4 Respectarea si aplicarea normele de calitate impuse de
Farmacopeea Romana, Farmacopeea Europeana si alte standarde
internationale, implementarea si respectarea Regulilor de Buna
Practica de Laborator.

C6. Consultanta si expertiza in domeniul medicamentelor,
suplimentelor alimentare, cosmeticelor si a altor produse
pentru sanatate

C6.1 Descrierea conceptelor, teoriilor, metodelor si legislatiei
specifice medicamentelor, suplimentelor alimentare, cosmeticelor
si a altor produse pentru sanatate.

C6.2 Analiza si interpretarea cunostintelor de specialitate in scopul
dezvoltarii si inovarii proceselor si eficientizarii activitatilor care




au ca obiect medicamentele, suplimentele alimentare, cosmeticele
si alte produse pentru sanatate.

C6.3 Identificarea si proiectarea de noi strategii de dezvoltare in
domeniul farmaceutic/sanitar.

C6.4 Respectarea si aplicarea standardelor specifice activitatilor
care au ca obiect medicamentele, suplimentele alimentare,
cosmeticele si alte produse pentru sanatate.

C6.5 Elaborarea de proiecte de cercetare si dezvoltare privind
standardele si metodele care inoveaza procesele si eficientizeaza
activitatile din domeniul farmaceutic/sanitar.

Competente transversale
(de rol, de dezvoltare
profesionald, personale)

1. Executarea responsabili a sarcinilor profesionale, in
conditii de autonomie restransa si asistenta calificata

CT1. Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile,
conditiilor de finalizare a acestora, etapelor de lucru, timpilor de
lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

2. Familiarizarea cu rolurile si activitatile specifice muncii in
echipa si distribuirea de sarcini pentru nivelurile subordinate
CT2. Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa
pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si munca
eficientd in cadrul echipei

3. Constientizarea nevoii de formare continua; utilizarea
eficienta a resurselor si tehnicilor de inviatare pentru
dezvoltarea personala si profesionala

CT3. Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor
de comunicare si formare profesionald asistatd (portaluri Internet,
aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.)
atat in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general

Dobandirea cunostiintelor referitoare la obtinerea, compozitia,
actiunile, 1intrebuintarile, reactii adverse, contraindicatiile si
interactiunile medicamentoase ale materiilor prime
vegetale/animale de interes terapeutic; dobandirea unor aptitudini
si abilitdfi practice in domeniul fitochimiei si fitoterapiei.

7.2. Obiective specifice

Cunoasterea  etapelor  necesare  obtinerii  unor  surse
vegetale/animale, cu utilizare terapeuticd, stabilirea normei de
calitate, obtinerea si caracterizarea unor extracte, formularea si
caracterizarea fitochimica a fitopreparatelor; corelatii compozitie
chimicd- actiune terapeuticd; introducerea de noi surse
vegetale/animale 1n terapeutica.




8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare | Observatii

Semestrul 11

8.1.1. Heterozide cardiotonice. Digitalis purpureae folium, | Prelegere 3ore

Digitalis lanatae folium, Strophanthi semen, Adonidis | participativa,

herba, Convalariae herba, Nerii folium, Scillae bulbus, | dezbatere, expunere,

Hellebori rhizoma. exemplificare

8.1.2. Carotenoide. Tagetes flos. Prelegere 2 ore
participativa,
dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.3. Aetherolea. Prelegere 2 ore
participativa,
dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.3.1. Produse vegetale/uleiuri volatile cu monoterpene. | Prelegere 6 ore

Aurantii pericarpium et aetheroleum, Citri pericarpium et | participativa,

aetheroleum, Pini turio et aetheroleum, Abies turio et | dezbatere, expunere,

aetheroleum, Juniperi pseudo-fructus et aetheroleum. | exemplificare

Lavandulae flos et aetheroleum, Coriandri fructus et

aetheroleum, Menthae folium et aetheroleum, Valerianae

aetheroleum, Thymi herba et aetheroleum, Serpylli herba

et aetheroleum, Origani herba et aetheroleum, Carvi

coptici fructus, Melissae folium et aetheroleum,, Camphora,

Carvi fructus et aetheroleum, Cumini fructus, Salviae

folium et aetheroleum, Hyssopi herba et aetheroleum,

Eucalypti folium et aetheroleum, Melaleucae aetheroleum,

Cardamomi fructus et aetheroleum. Alte surse.

Piretrine. Pyrethri flos.

8.1.3.2. Produse vegetale/uleiuri volatile cu sesquiterpene. | Prelegere 3ore

Matricariae flos et aetheroleum, Millefolii flos et | participativa,

aetheroleum, Petasitidis rhizoma, Geranii macrorrhizii | dezbatere, expunere,

herba et aetheroleum, Inulae radix et aetheroleum, | exemplificare

Tanaceti parthenii flos, Xanthii spinosi herba.

8.1.3.3. Produse vegetale/uleiuri volatile cu derivati | Prelegere 3ore

aromatici. Caryophylli flos et aetheroleum, Anisi vulgaris | participativa,

fructus et aetheroleum, Anisi stellati fructus et aetheroleum, | dezbatere, expunere,

Foeniculi fructus et aetheroleum, Basilici herba et | exemplificare

aetheroleum, Dracunculi herba, Myristicae semen, Calami

rhizoma, Cinnamomi cortex et aetheroleum. Alte surse.

8.1.4. Rezine. Propolis, Myrrha, Commiphora mukul, | Prelegere 2 ore

Benzoe resina, Balsamum peruvianum, Balsamum | participativa,

tolutanum, Gutta-percha, Convolvuli herba, Pix Liquida, | dezbatere, expunere,

Pix Cadi. exemplificare

8.1.5. Principii active azotate (alcaloidice si nealcaloidice). | Prelegere 1 ora




participativa,
dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.5.1. Alcaloizi. Prelegere 3ore

8.1.5.1.1. Alcaloizi tropanici. Belladonnae folium et radix, | participativa,

Scopoliae rhizoma, Hyoscyami folium, Stramonii folium. | dezbatere, expunere,

Alte surse. exemplificare

8.1.5.1.2. Alcaloizi pirolizidinici.

8.1.5.1.3. Alcaloizi piperidinici. Granati cortex, Piperis

nigri fructus.

8.1.5. 1.4. Alcaloizi chinolizidinici. Lycopodii herba.

8.1.5.1.5. Alcaloizi izochinolinici. Papaveris immaturi | Prelegere 3ore

fructus, Opium, Curara, Boldi folium, Glaucii herba, | participativa,

Eschscholtziae herba, Fumariae herba, Berberidis cortex, | dezbatere, expunere,

Hydrastidis rhizoma, Chelidonii herba et radix, | exemplificare

Ipecacuanhae radix.

8.1.5.1.6. Alcaloizi chinolinici. Cinchonae cortex.

8.1.5.1.7. Alcaloizi indolici. Physostigmae semen, Secale | Prelegere 3ore

cornutum, Rauwolfiae radix, Catharanti herba, Vincae | participativa,

minoris herba, Strychni semen, Viburni cortex, Uncariae | dezbatere, expunere,

cortex. exemplificare

8.1.5.1.8. Alcaloizi imidazolici. Jaborandi folium.

8.1.5.1.9. Alcaloizi purinici. Coffeae semen, Colae semen, | Prelegere 3ore

Cacao semen, Theae folium, Guarana, Mate folium. participativa,

8.1.5.1.10. Alcaloizi tropolonici. Colchici semen. dezbatere, expunere,

8.1.5.1.11. Alcaloizi fenetilaminici. Ephedrae herba. exemplificare

8.1.5.1.12. Protoalcaloizi. Capsici fructus.

8.1.5.2. Alantoina. Symphyti radix. Prelegere 3ore

8.1.5.3. Alti compusi azotati. Phaseoli fructus sine | participativa,

seminibus, Bursae pastoris herba, Cathae folium, | dezbatere, expunere,

Aristolochiae herba, Trigonellae foenugraeci semen, | exemplificare

Aconiti tubera, Galanthii bulbus, Taxus baccata.

8.1.6. Vitamine. Rosae pseudo-fructus, Hordei immaturi | Prelegere 3ore

herba, Hordei germinatus fructus, Hippophae fructus, Faex | participativa,

medicinalis, lecoris aselli oleum, Malpighia glabrae | dezbatere, expunere,

fructus. Alte surse. exemplificare

8.1.7. Varia Prelegere 2 ore
participativa,
dezbatere, expunere,
exemplificare
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8.2. Seminar / laborator Metode de predare | Observatii
Semestrul 11
8.2.1. Analiza farmacognosticd a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 3ore
heterozide cardiotonice. demonstrare,
8.2.2. Analiza farmacognostici a produselor vegetale cu | corelare
derivati carotenoidici.
8.2.3. Aetherolea. Metode de obtinere. Expunere, dezbatere, 3ore
demonstrare,
corelare
8.2.3.1. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 6 ore
uleiuri volatile cu monoterpene. demonstrare,
corelare
8.2.3.2. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 3 ore
uleiuri volatile cu sesquiterpene. demonstrare,
corelare
8.2.3.3. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 3ore
uleiuri volatile cu derivati aromatici. demonstrare,
corelare
8.2.4. Analiza farmacognosticd a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 1 ora
rezine. demonstrare,
corelare
8.2.5. Principii active azotate Expunere, dezbatere, 2 ore
8.2.5.1. Alcaloizi. Extractia si identificarea alcaloizilor prin | demonstrare,
metoda Stass-Otto. corelare
8.2.5.1.1. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 3ore
alcaloizi tropanici. demonstrare,
8.2.5.1.2. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | corelare
alcaloizi pirolizidinici.
8.2.5.1.3. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu
alcaloizi piperidinici.
8.2.5.1.4. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu
alcaloizi chinolizidinici.
8.2.5.1.5. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 3ore

alcaloizi izochinolinici.
8.2.5.1.6. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu
alcaloizi chinolinici.

demonstrare,
corelare




8.2.5.1.7. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 3 ore
alcaloizi indolici. demonstrare,
8.2.5.1.8. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | corelare

alcaloizi imidazolici.

8.2.5.1.9. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 3 ore
alcaloizi purinici. demonstrare,
8.2.5.1.10. Analiza farmacognostica a produselor vegetale | corelare

cu alcaloizi tropolonici.

8.2.5.1.11. Analiza farmacognostica a produselor vegetale
cu alcaloizi fenetilaminici.

8.2.5.1.12. Analiza farmacognostica a produselor vegetale
cu protoalcalozi.

8.2.5.2. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | Expunere, dezbatere, 3 ore
alantoina. demonstrare,
8.2.5.3. Analiza farmacognostica a produselor vegetale cu | corelare

alti compusi azotati.

8.2.6. Analiza farmacognosticad a produselor vegetale cu

vitamine.
8.2.7. Evaluarea calitatii unor ceaiuri medicinale. Expunere, dezbatere, 3ore
demonstrare,
corelare
Examen practic si colocviu. - 3ore
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se face in alte centre universitare din tara si
straindtate. Cunostintele teoretice dobandite asigurd informatii despre materiile prime
vegetale/animale si fitopreparate (origine, raspandire, obtinere, compzitie chimica, actiune
terapeutica, intrebuintdri, reactii adverse, contraindicatii, interactiuni medicamentoase etc.).
Deprinderile si aptitudinile practice dobandite permit formarea de specialisti In domeniul analizei
si controlului medicamentelor de origine vegetala/animala in cadrul laboratoarelor de profil si al
centrelor de cercetare.




10. Evaluarea

Tip de activitate Criterii de evaluare | Metode de evaluare | Pondere din nota
finala
10.1. Curs Concordanta intre | Evaluare orala/grila 80%

cunostintele acumulate
si informatiile predate

10.2.  Seminar /| Concordanta intre | Evaluare scrisa  si | 20%
laborator cunostintele acumulate | practica
si informatiile predate

Standard minim de performanta

Cunoasterea principiilor active conform programei analitice sub aspectul structurii
chimice generale, raspandirii, proprietdtilor fizico-chimice, actiunilor terapeutice,
intrebuintarilor, reactiilor adverse, contraindicatiilor, interactiunilor medicamentoase;
exemplificari de 1-2 produse vegetale/animale si fitopreparate.

Semnatura Sef Disciplina

Data completirii: Semnatura titularului de Semnatura titularului de
curs seminar

01.10.2020

Data avizarii in Consiliul Semnitura directorului de departament

Departamentului:
02.10.2020




