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Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEIX

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA MEDICINA/ DEPARTAMENTUL 9 CLINIC

1.3. | DISCIPLINA RECUPERARE, MEDICINA FIZICA SI BALNEOLOGIE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII : Sindtate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplini

2.1. | Denumirea disciplinei-optional: MEDICINA ALTERNATIVA SI COMPLEMENTARA

CURS: ,MEDICINA TRADITIONALA CHINEZA”

2.2 | Locatia disciplinei: INRMFB

2.3. | Titularul activitiitilor de curs
Conf. Univ. Dr. Ifrim Chen Feng

2.4. | Titularul activitiitilor de Lp / stagiu clinic -

2.5. Anul de | V 2.6. Semestrul | X | 2.7, Tipul de | Examen scris 2.8 Optional
studiu evaluare Regimul
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didacticd) — inviitimant modular

Nr. ore pe siptimani 2 din care : curs 2 Stagin clinic -
Total ore din planul 14 ore Din care : curs 14 Stagiu clinic -
de invatimint

Distributia fondului 100% ore
de timp

Studiul dupid manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentari n bibliotecd, pe platformele electrenice de specialitate si pe teren
Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofoliu si eseuri

Tutoriat

Examindri

Alte activititi

Total ore de studiu individual

Numiirul de credite 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfisurare a stagiului clinic

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale La sfarsitul stagiului trebuie sa cunoasca aspecte de teorie privind principiile YIN si
(exprimate prin cunostinte si YANG, relatia din organele interne, teoria canalelor regulate si a celor

abilititi) extraordinare.

Competente transversale (de rol, | Orientare privind indicatii, limite si contraindicatii privind aplicarea metodelor
de dezvoltare profesionali, mediciei complementare, traditionale. Respectarea principiilor de baza in medicina




P

_—

{ personale) ] traditionala chineza.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

5.1. Obiectivul general Cunoasterea indicatiilor si contraindicatiilor metodelor folosite in medicina
traditioanala chineza.

5.2. Obiective specifice La sfarsitul stagiului studentul trebuie sa dovedeasca cunostinte legate de notiunile
de baza din medicina traditionala chineza.

8. Continutul

8.1. Curs Metode de predare Observatii
Curs 1 Teoria YIN si YANG 2 ore

Curs 2 Teoria celor cinci elemente 2 ore

Curs 3 Teoria viscerelor si organelor 2 ore
cavitare

Curs 4 Relatia dintre organele interne 2 ore

Curs 5 Esenta vitala-Qi-sange 2 ore

Curs 6 Relatia dintre esenta Qi, sange si 2 ore
fluidele corporale

Curs 7 Teoria canalelor regulate sia 2 ore

celor extraordinare

8.2. Stagiu clinic Metode de predare Observatii
Bibliografie curs si stagiu clinic: The basic Theories of Traditional Medicine, Ifrim Chen Feng

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunititii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Formarea corespunzatoare la finalul modulului de Medicina alternativa si complementara, priviind ,,
Medicina Traditionala Chineza” confera premizele intelegerii aspectelor particulare teoretice si practice
ale unor solutii alternative, completand arsenalul terapeutic actual.

10. Evaluarea

Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finald

Curs Examen scris 100%

Stagiu clinic

Standard minim de performanti

Data completarii: Semnitura titularului de curs Semniitura titularului de seminar

---------------------------------------

Data avizirii 1In Consiliul

Departamentului: ‘f) Semniitura dirdet rume departament
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